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Введение

В Концепции профильного обучения профиль рассматривается как комбинация (сочетание) базовых, профильных и элективных курсов, отвечающая общим требованиям, существующим в отношении норм учебной нагрузки: минимальным объемам учебного времени, задаваемых Базисным учебным планом (33 часа в неделю) и максимальным лимитам санитарной нагрузки (36 часов в неделю). Учащимся предоставляется возможность с помощью комбинации базовых, профильных и элективных курсов выстроить индивидуальную программу или так называемый индивидуальный маршрут получения полного среднего образования.
В документах Министерства образования (Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, Материалы к Совету по профильному обучению по вопросу государственной (итоговой) аттестации выпускников IX классов общеобразовательных учреждений, участвующих в эксперименте по предпрофильной подготовке) в старшем звене общеобразовательной школы для экспериментальной отработки предлагаются следующие профили: физико-математический, естественнонаучный, социально-экономический, гуманитарный, филологический, художественный, информационно-технологический, агро-технологический, оборонно-технический, универсальный.

Названные профили не составляют исчерпывающего перечня. В ряде школ с учетом потребностей обучающихся, возможностей школы, особенностей местной образовательной сети вполне смогут открываться и иные профили. Для подобной специализации Концепцией профильного обучения предусмотрен и соответствующий резерв времени, отводимый на элективные курсы. При этом следует иметь в виду, что общеобразовательное учреждение может стать однопрофильным (реализовывать только избранный профиль) и многопрофильным (организовать несколько профилей обучения). 

На начальном этапе реализации профильного обучения школа может остановить свой выбор на реализации одного или нескольких профилей, которые являются наиболее востребованными учащимися, но с обязательным условием - наличием ресурсного обеспечения (кадрового, материально-технического, методического и пр.). Модель общеобразовательного учреждения, выбирающего один или несколько профилей на старшей ступени обучения, создает возможность для разнообразных комбинаций учебных предметов (базовых, профильных и элективных), тем самым обеспечивая достаточно гибкую систему профильного обучения.

Базовые курсы в системе профильного обучения составляют фундамент общей подготовки учащегося. Профильные общеобразовательные предметы позволят на повышенном уровне сложности изучить предметы, определяющие направленность профиля обучения. Содержание профильных и базовых предметов составляет федеральный компонент государственного стандарта общего образования.

Элективные курсы (курсы по выбору) играют важную роль в системе профильного обучения на старшей ступени школы. Элективные курсы компенсируют во многом достаточно ограниченные возможности базовых и профильных курсов в удовлетворении разнообразных образовательных потребностей старшеклассников. Эта роль элективных курсов в системе профильного обучения определяет широкий спектр их функций и задач.

Основные цели профильного обучения:

- обеспечить углубленное изучение отдельных предметов программы полного общего образования;

- создать условия для существенной дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных программ;

- способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями; 

- расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно подготовить выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования.
Настоящий сборник программ элективных курсов по математике для учащихся 9, 10, 11 классов является результатом совместной профессиональной деятельности ученых Педагогического университета, института развития и учителей города Пензы и Пензенской области.
Программа элективного курса
«Замечательные неравенства, их обоснование и применение»

Профильная подготовка по математике учащихся 10 – 11 классов
Г. Н. Обухова, учитель математики МОУ СОШ

с. Константиновка Пензенского района.
Пояснительная записка

Предлагаемый курс предусматривает намеченные, но совершенно не проработанные в основном курсе школьной математики, вопросы. Он дополняет базовую программу по математике, позволяя учащимся пройти путь от способов доказательств несложных числовых неравенств, встречающихся на вступительных экзаменах в вузы до обоснования «замечательных» неравенств Коши – Буняковского, Чебышева и др.

Навыки в использовании этих неравенств совершенно необходимы всякому ученику, желающему успешно подготовиться к различного рода экзаменам, к дальнейшему обучению в высшей школе математического профиля. Неравенства играют фундаментальную роль в большинстве разделов современной математики, без них не может обойтись ни физика, ни математическая статистика, ни экономика.

Данный курс имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует развитию логического мышления учащихся, использует межпредметные связи.

Материал предлагаемого курса даст возможность показать учащимся как красоту и совершенство, так и сложность и изощренность математических методов, порожденных не только алгеброй и математическим анализом, но и геометрией, и даже физикой.

Материал курса делится на два блока. В первом блоке излагаются наиболее распространенные приемы сравнения действительных чисел и установления истинности неравенств с переменной, а второй блок дает учащимся представление о применении неравенств при решении оптимизационных задач. Работа учащихся по этой программе предполагает их выход либо на первый уровень – ознакомление с основными методами и приемами получения и применения замечательных неравенств, либо на второй уровень, предполагающий усиление самостоятельной работы (в том числе и с дополнительными источниками) под руководством учителя, решение более сложных задач. Таким образом, материал может применяться для различных групп учащихся.

Программа рассчитана на 24 часа, причем 3 часа выделяются как резерв, дающий возможность учителю, учитывая уровень подготовленности класса, варьировать количество часов на изучение отдельных тем.

При проведении занятий на первое место должны выйти такие организационные формы работы, как дискуссия («Какое доказательство лучше», «Многообразие метода подстановки» и т. д.), выступления с докладами (в частности, с отчетными докладами по результатам индивидуального домашнего задания, по результатам написания рефератов и др) или содокладами, дополняющими выступление учителя или ученика. Возможны и разные формы индивидуальной или групповой деятельности учащихся, например отчетные доклады по результатам самостоятельных «поисков» изучаемых вопросов на страницах сайтов в Интернете, книг, журналов.

Формой итогового контроля в зависимости от уровня усвоения изучаемого материала от уровня усвоения изучаемого материала может стать: решение учеником индивидуального домашнего задания, требовавшего проведения небольшого самостоятельного математического исследования; написание реферата на предложенные учителем темы; итоговая контрольная работа (1 уровень).

Цель курса: изучение избранных классов неравенств с переменными и научное обоснование (в той степени строгости, которая соответствует уровню школьной математики) методов их получения, а так же выход на приложения изученного теоретического материала.

Задачи курса: 

· рассмотреть примеры на установление истинности числовых неравенств, встречающихся на вступительных экзаменах в вузы; 

· познакомить с основными методами решения задач на установление истинности неравенств с переменными;

· рассмотреть метод математической индукции и его применение к доказательству неравенств;

· рассмотреть неравенство Коши для произвольного числа переменных и неравенство Коши – Буняковского и их применение к решению задач;

· дать представление о математике как общекультурной ценности на примерах применения неравенства в математической статистике, экономике, задач на оптимизацию;

· развивать навыки организации умственного труда и самообразования.

Требования к уровню подготовки учащихся.
В результате изучения курса учащиеся должны знать:

· понятие «больше», «меньше», «не больше», «не меньше» для действительных чисел и их свойства;

· основные методы сравнения двух чисел: «по определению», сравнение их отношений с единицей, сравнение их степеней, сравнение их с промежуточным числом, метод использования «замечательных неравенств»;

· основные методы установления истинности неравенств с переменными: метод анализа, метод синтеза, метод «от противного», метод использования тождеств, метод подстановки (введение новых переменных), метод оценивания (усиление и ослабления);

· схему применения метода математической индукции;

· неравенство Коши для произвольного числа переменных;

· соотношение Коши - Буняковского;

· средние арифметическое, геометрическое, гармоническое и квадратическое двух положительных чисел, их геометрическое интерпретация.

В результате изучения курса учащиеся должны уметь:

· применять основные методы сравнения двух чисел;

· применять основные способы доказательства истинности неравенств с переменными;

· применять метод математической индукции для доказательства неравенств;

· применять неравенство Коши - Буняковского при n = 2 и n = 3;

· применять замечательные неравенства для нахождения наибольшего и наименьшего значений функций, решения несложных задач на оптимизацию.
Тематическое планирование
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Формы учебной деятельности

	Часть I . Замечательные неравенства

	1
	Числовые неравенства и их свойства. Основные методы установления истинности числовых неравенств.
	3


	Самостоятельная работа с литературой, работа в группах, сообщения о выполнении инд. заданий.

	2
	Неравенства с переменными. Основные методы решения задач на установление истинности неравенств с переменными. Частные случаи неравенства Коши.
	3
	Лекция учителя, работа в парах (группах) по отработке основных методов, сообщения в защиту одного из вариантов обоснования конкретного неравенства с переменной, доклады по работе над рефератами или инд. домашними заданиями.

	3
	Метод математической индукции и его применение к доказательству неравенств. Неравенство Коши для произвольного числа переменных.
	4
	Анализ математического текста (с применением мультимедиа), разбор и анализ решений, дискуссия «Какое из доказательств лучше и почему?» (различные доказательства неравенства Коши).

	4
	Неравенство Коши – Буняковского и его применение к решению задач.
	3
	Лекция учителя, разбор и анализ решений, доклады о применении неравенства Коши - Буняковского при решении уравнений; при нахождении наибольшего и наименьшего

 значений функций; при доказательстве неравенств.

	Часть II . Средние величины, их свойства и применение

	5
	Средние арифметическое, геометрическое, гармоническое и квадратическое и соотношения между ними
	3
	Самостоятельная работа с литературой, работа в группах, дискуссия по теме: «Сохранится ли соотношение между средними величинами, если входящие в них переменные будут принимать произвольные действительные значения?»

	6
	Применение неравенств.
	4
	Поисковая деятельность, сообщения о решении задач на оптимизацию, работа над рефератами.

	
	Итоговый контроль по курсу
	2
	По выбору учителя.

	
	Резерв 
	2
	

	
	Итого
	24
	


Содержание курса

Часть I. Замечательные неравенства.

Тема I. Числовые неравенства и их свойства. Основные методы установления истинности числовых неравенств.

Понятие положительного, отрицательного числа, число нуль. Основные законы сложения и умножения действительных чисел. Свойства суммы и произведения положительных чисел. Понятие «больше», его геометрическая интерпретация. Понятие «меньше», « не больше» и  «не меньше» для действительных чисел и их свойства. Числовые неравенства. Сравнение двух чисел по «определению», путем сравнения их отношения с единицей, путем сравнения их степеней, путем сравнения их с промежуточными числами, метод введения вспомогательной функции.

Тема II. Неравенства с переменными. Основные методы решения задач на установление истинности неравенств с переменными. Частные случаи неравенство Коши. 

Неравенства с переменными. Неравенство – следствие, равносильное неравенство. Методы установления истинности неравенств с переменными: метод анализа, метод синтеза, метод «от противного», метод подстановки, метод оценивания (усиление или ослабление), метод использования тождества.

Тема III. Метод математической индукции и его применение к доказательству неравенств. Неравенство Коши для произвольного числа переменных. 

Индукция вообще и в математике в частности. Схема применения метода математической индукции. Некоторые модификации метода математической индукции, примеры. Неравенство Коши для произвольного числа переменных.

Тема IV. Неравенство Коши - Буняковского и его применение к решению задач.

Теорема, устанавливающая соотношение Коши – Буняковского, геометрическая интерпретация этого неравенства. Векторный вариант  его записи для n = 2. 

Часть II. Средние величины, их свойства и применение.

Тема V. Средние величины: в школьном курсе математике, физике. Средние арифметическое, геометрическое, гармоническое и квадратическое и соотношения между ними в случае двух и более параметров. Геометрическая интерпретация. Четыре средние линии трапеции.

Тема VI. Применение неравенств. 

Неравенства  в финансовой математике. Задачи на оптимизацию. Поиск наибольших и наименьших значений функций с помощью замечательных неравенств.

Литература для учащихся.
1. Гомонов С.А. Замечательные неравенства: способы получения и примеры применения. М.: Дрофа, 2005.

2. Алфутова Н.Б., Устинов А.В. Алгебра и теория чисел. Сборник задач для математических школ. М.: МЦНМО, 2002.

3. Литвиненко В.Н., Мордкович А.Г. Практикум по решению математических задач. М.: Просвещение, 1984.

4. Дорофеев Г.В. и др. Пособие по математике для поступающих в вузы. М.: Наука, 1976.

5. Математика: Большой справочник для школьников и поступающих в вузы. М.: Дрофа, 1998. 

Литература для учителя.

1. Седракян Н.М., Авоян А.М. Неравенства. Методы доказательства. М.: Физматлит, 2002.

2. Петров В.А.. Прикладные задачи на уроках математике. Смоленск: Изд-во СГПУ, 2001.

3. Монахов В.М. и др. Методы оптимизации. Применение математических методов в экономике: Пособие для учителей. М.: Просвещение, 1978.

Статьи в журнале «Математика в школе».

1. Петров В.А. Элементы финансовой математики на уроке. № 8, 2002.

2. Вороной А.Н. Пять способов доказательства одного неравенства. № 4, 2000.
3. Ярский. А.С. Как научить доказывать неравенства. № 1, 1997.
4. Курляндчик Л.Д. Неравенство Коши. № 5, 1987.

5. Гальперин И.М., Габович И.Г. Использование векторного неравенства Коши - Буняковского при решении задач по алгебре. № 2, 1991.

6. Далингер В.А. Как сделать теорему о среднем арифметическом и средним геометрическом средством познания. № 9, 2003.
7. Фирстова Н.И. Решение некоторых видов уравнений при помощи неравенств. № 1, 2002.
8. Дорофеев Г.В. и др. Геометрические доказательства теоремы о средних: Курс по выбору «Избранные вопросы математики». № 10, 2003.
Статьи в приложении к газете «Первое сентября». «Математика»

1. Клостер Г. Метод математической индукции. № 23, 2003.
2. Винокуровы Е. и Н. Экономика в задачах. № 34, 1998.
3. Башарин Г.П. Элементы финансовой математики. № 16, 1996.
4. Антонова Н., Солодовников С. Неравенство Коши о средних арифметическом и геометрическом. № 20, 1999.
Программа элективного курса
«Общие методы решения уравнений»

Профильная подготовка по математике учащихся 11-х классов

Р.Н. Тактарова, учитель математики МОУ  
Лицея информационных систем и технологи №73 г. Пензы

Пояснительная записка

Элективный курс для учащихся 11-х классов посвящен одной из ключевых тем алгебры – уравнениям. Его цель – создать целостное представление о теме и значительно расширить спектр задач, посильных для учащихся, а также устранить пробелы математических знаний за курс средней школы. Одной из важных целей элективного курса является развитие у учащихся интереса к математике. Ученик должен чувствовать эстетическое удовлетворение от красиво решенной задачи.

Программа элективного курса своим содержанием сможет привлечь учащихся, интересующихся математикой и которым захочется глубже и основательнее ознакомиться с основными методами и идеями решения уравнений.

Вопросы, рассматриваемые в курсе, выходят за рамки обязательного содержания. Вместе с тем они тесно примыкают к основному курсу. Поэтому данный курс будет способствовать совершенствованию и развитию важнейших математических знаний и умений, предусмотренных школьной программой, поможет учащимся оценить свои возможности по математике, даст им шанс познакомиться с интересными нестандартными уравнениями и задачами, а значит будет способствовать развитию логического мышления учащихся.

Программа элективного курса дает широкие возможности повторения и обобщения материала по алгебре за курс средней школы. В ней предлагается большое количество уравнений и сложных задач, многие из которых понадобятся при подготовке к различного рода экзаменам, в частности ЕГЭ, а также при учебе в высшей школе. Особый интерес элективный курс должен вызвать у учащихся, хорошо занимающихся математикой в течение предыдущих лет. 

Задания, предлагаемые в данном курсе, интересны и часто непросты в решении, что позволяет повысить учебную мотивацию учащихся. Вместе с тем содержание элективного курса позволяет ученику любого уровня активно включиться в учебно-познавательный процесс и максимально проявить себя. Занятия могут проводиться на высоком уровне сложности, но включать в себя вопросы, доступные и интересные всем учащимся. Таким образом, программа элективного курса применима и для других групп школьников.

Предлагаемый элективный курс имеет практическую направленность. Он поможет учителю показать своим ученикам как красоту и совершенство, так и сложность, и изощренность математических методов, порожденных алгеброй.

Программа элективного курса рассчитана на 22 часа, в ней дано примерное распределение часов по темам.

Форма проведения занятий должна отличаться от урочной. Такие занятия, как лекция и семинар, должны применяться, но на первое место необходимо вывести такие формы, как уроки - практикумы и уроки - семинары. Ученикам необходимо больше предоставлять время для самостоятельной работы с учебным материалом и со специальной литературой для анализа предложенного решения. 

Элективный курс может завершиться дидактическим материалом, которые состоят из карточек с различными уравнениями.

Приведенное тематическое планирование курса является примерным. Учитель может варьировать количество часов, отводимых на изучение отдельных тем, с учетом уровня подготовки учащихся.

Цель элективного курса: 

· расширить знания и умения учащихся по решению уравнений, систем уравнений; 

· сформировать целостную систему математических знаний для продолжения математического образования.

Задачи курса:
· расширить сферу математических знаний учащихся;

· расширить представления учащихся об алгебраических уравнениях;

· обобщить основные методы решения уравнений различных видов, а также систем уравнений;

· дать учащимся представление об решении уравнений методом оценки;

· дать учащимся представление о функционально-графическом методе решения уравнений;

· развивать логическое и творческое мышление учащихся;

· развивать навыки организации умственного труда и самообразования.

Требования к уровню подготовки учащихся.

В результате изучения элективного курса учащиеся должны знать:
· основные методы решения уравнений: замена переменной и разложение на множители;

· функционально-графический метод решения уравнений;

· метод оценки решения уравнений.

В результате изучения курса учащиеся должны уметь:
· выполнять деление многочлена на многочлен;

· находить корни уравнения с использованием свойств монотонности и ограниченности функций;

· находить корни уравнения с использованием метода замены переменной и метода разложения на множители;

· находить область значений функции; 

· оценивать неравенства;

· использовать теорему Коши;

· исследовать функцию с помощью производной.

Содержание курса

Тема 1. Решение уравнений равносильными переходами.

Элементарные функции и свойства функций, изучаемых в курсе средней школы. 

Тема 2. Метод разложения на множители. 

Теорема Безу. Следствия из теоремы Безу: теорема о делимости на двучлен и о числе корней многочленов. Правило произведения равного нулю. Отбор корней в тригонометрических уравнениях.

Тема 3. Метод введения новой переменной.

Решение уравнений через введение новой переменной.

Тема 4. Функционально-графический метод.

Графический метод решения уравнений. Исследование функций через производную. Решение уравнений по свойствам монотонности функций.

Тема 5. Метод оценки.

Область значений элементарных функций. Теорема Коши. Неравенства использованные при оценки выражений.

Тема 6. Итоговое обобщение по элективному курсу.

Тематическое планирование.

	№ 
п/п
	Тема
	Количество 
часов
	Виды деятельности учителя и ученика

	1
	Решение уравнений равносильными переходами
	2 ч
	Лекция учителя.

Практические задания, направленные на усвоение учащимися алгоритмов решения уравнений данного типа.

Работа в парах.

	2
	Метод разложения на множители
	2 ч
	Лекция учителя.

Индивидуальная работа: выполнения заданий.

Создание «банка» заданий по изучаемым уравнениям на страницах книг и сайтов в Интернете и тестов ЕГЭ прошлых лет.

	3
	Метод введения новой переменной
	2 ч
	Лекция учителя.

Работа в парах.

Индивидуальная работа: решение уравнений.

	4
	Зачет 
	2 ч
	Индивидуальная работа

	5
	Функционально-графический метод
	4 ч
	Лекция учителя.

Практические задания, направленные на усвоение учащимися аналитического и графического способов решения уравнений.

Работа в парах: решение уравнений данного вида.

	6
	Метод оценки
	6 ч
	Лекция учителя.

Практические задания, направленные на усвоение учащимися данного метода. 

Создание «банка» заданий по изучаемым уравнениям на страницах книг и сайтов в Интернете и тестов ЕГЭ прошлых лет.

	7
	Зачет 
	2 ч
	Индивидуальная работа

	8
	Итоговое обобщение по элективному курсу
	2 ч
	Семинарское занятие.

Отчет учащихся о поисковой работе для создания «банка» заданий по изучаемым уравнениям.

	
	Всего:
	22 ч
	


Литература для учащихся.

1. Шарыгин И. Ф. Учебное пособие для 10 класса средней школы «Факультативный курс по математике. Решение задач». М.: Просвещение, 1989.

2. Шарыгин И. Ф., Голубев В.И. Учебное пособие для 11 класса средней школы «Факультативный курс по математике. Решение задач». М.: Просвещение, 1991.

3. Сборник задач по математике для поступающих во втузы. Под редакцией М.И. Сканави, М., «Высшая школа», 1995.

Литература для учителя.

1. Научно-практический журнал № 4 2005 год «Математика для школьников» статья А.Г. Мордкович «Общие методы решения уравнений».

2. Ткачук В.В. Математика – абитуриенту. Том II.-М., ТЕИС, 1994.

3. Родионов М.А., Шершаков В.П., Марина Е.В. Учебно-методическое пособие «От простого к сложному» Пенза, 2001.

4. Н.И. Зильберберг Алгебра для углубленного изучения математике. Псков,1993.

5. В.С. Крамор, К.Н. Лунгу, А.К. Лунгу. Математика. Типовые примеры на вступительных экзаменах. АРКТИ, 2001.
Программа элективного курса

«Проценты. Сложные проценты. Смеси и сплавы»

Предпрофильная подготовка по математике учащихся 9 классов

М.А. Гаврилова, канд. пед. наук, 
профессор каф. ТиМОМ ПГПУ им. В.Г. Белинского,

И.Н. Литвинова, учитель математики

лицея № 230 г. Заречный.

Пояснительная записка

Предлагаемый курс решения задач на «проценты», «смеси» и «сплавы» предназначен для 9 классов, в первую очередь для поступления учащихся в экономический и математический профили.Для учащихся классов общеобразовательного профиля этот курс может представлять интерес в плане реализации прикладной направленности курса математики.

Необходимость создания этого курса была вызвана следующими причинами:

1. Преодолеть «разрыв» между школьным математическим образованием и математикой высших учебных заведений, заключающийся в том, что на вступительных экзаменах в вузы предлагаются текстовые задачи, которые не изучаются по программам 10-11 классов.

2. Необходимостью воспитывать экономическую и практическую грамотность школьников на уроках математики через решение задач, фабула которых связана с производством, кредитованием, банковскими расчетами. 

3. На завершающем этапе изучения математики не уделяется внимание систематизации способов решения различных текстовых задач, их алгоритмизации по решению сложных конкурсных задач. 

4. В учебниках отсутствуют указанные типы задач.

5. Необходимо обеспечить подготовку учащихся к поступлению в вуз по выбранному профилю и продолжению образования, а также к профессиональной деятельности, требующей достаточно высокой математической культуры. Для этого не нарешивать задачи из различных сборников и вариантов вступительных работ, а создать программу с помощью которой возможно преодолеть все названные трудности.

Таким образом, очевидна необходимость создания систематизирующего курса решения задач по темам «Проценты. Сложные проценты», «Смеси и сплавы», повторяющего, обобщающего и углубляющего знания учащихся по перечисленным темам, формирующего умения и навыки работы учащихся с задачами разных уровней сложности. Такой курс должен стать промежуточным звеном в единой цепочке «школа-вуз» и обеспечить непрерывность и преемственность преподавания математики.

Программа рассчитана на 28 часов, в ней дано примерное распределение часов по разделам. Каждый учитель может варьировать количество часов по темам, исходя из потребностей учащихся и их индивидуальных возможностей.

Форма проведения занятий должна отличаться от урочной. Ученикам необходимо больше предоставлять время для самостоятельной работы с учебным материалом и со специальной литературой, для анализа предложенных решений. Рекомендуется проводить уроки-семинары, уроки-практикумы, а также уроки общения, на которых каждый ученик побывает и в роли ученика и в роли учиткля и сможет оценить свой ответ и ответ товарища.

Цель курса – создание условий для обеспечения профильного обучения через углубление знаний учащихся основного курса математики, воспитание экономической и практической грамотности.

Задачи курса: 

1. Познакомить учащихся с понятиями «простые» и «сложные» проценты. Сформировать навыки решения задач на проценты различного типа.

2. Сформировать общие подходы к решению задач на сплавы, смеси. Ввести понятия о массовой, объемной концентрациях, процентном содержании вещества.     

3. Повысить практическую направленность предмета через решение производственных, практических задач. Сформировать экономическую грамотность учащихся. 

4. Показать роль математики в сфере выбранной профессии, поддерживать  интерес к изучаемому предмету.

5. Сформировать умения статистического анализа, развивать навыки логического, творческого мышления. Создать условия для самостоятельной развивающей деятельности учащихся.

6. Помочь учащимся в выборе своей будущей профессии, в профессиональном самоопределении. Подготовить учащихся к ЕГЭ, поступлению в вузы. 

Содержание курса.
Программа содержит систему понятий из области «простых» и «сложных» процентов. Дается представление о способах решения задач на разные виды процентов. Кроме того, рассматриваются подходы к решению задач по теме «Сплавы и смеси».

Требования к уровню подготовки учащихся:

1. Учащиеся должны знать:
· определение «простого» и «сложного» процента;

· способы решений основных типов задач;

· формулу «сложных» процентов;

· применения геометрической прогрессии в задачах, связанных с начислением процентов;

· основные допущения, используемые в задачах по теме «Сплавы и смеси»;

· массовую концентрацию, объемную концентрацию, процентное содержание вещества;

· общие подходы к решению задач по теме «Сплавы и смеси».

2.    Учащиеся должны уметь:

· решать задачи на «простые» проценты;

· решать задачи на «сложные» проценты;

· решать задачи продвинутого уровня (комбинированные);

· решать задачи, связанные со смешиванием растворов или получением сплавов.

Тематическое планирование

	№
п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Формы учебной деятельности

	1.
	Задачи по теме «Проценты».
	1
	Семинарское занятие

	2.
	Задачи по теме «Сложные проценты».
	3
	Практическая работа

	3.
	Применение геометрической прогрессии в экономике.
	4
	Математическое моделирование

	4.
	Сложные проценты в банковских расчетах.
	4
	Экскурсия в банк

	5.
	Некоторые литературные и исторические сюжеты, связанные с начислениями простых и сложных процентов.
	1
	Анализ литературнрго текста и составление математической модели

	6.
	Сегодняшняя стоимость завтрашних платежей.
	2
	Самостоятель ная работа с учебной литературой

	7.
	Задачи по теме «Сплавы и смеси». 
	6
	Практическая работа

	8.
	Решение задач по теме «Сплавы и смеси» повышенной сложности.
	3
	Разбор и анализ решений

	9.
	Обобщающее повторение.
	2
	Разбор и анализ решений

	10.
	Итоговый контроль по курсу.
	2
	Разработка и защита проекта

	
	Итого:
	28
	


Содержание курса

Раздел I. Задачи по теме «Проценты» (1 ч.). 
Определение процента. Нахождение процентов от данного числа. Нахождение числа по его процентам. Нахождение процентного отношения двух чисел.

Раздел II. Задачи по теме «Сложные проценты» (3 ч.). 

Правила начисления сложных процентов. Формула сложных процентов. Способы решения задач на сложные проценты:

а) В конце каждого этапа величина изменяется на одно и то же постоянное количество процентов.

б) Прирост величины на каждом этапе разный.

Раздел III. Применение геометрической прогрессии в экономике (4 ч.).

Понятие о банковской системе. Как банк «создает деньги». Расчеты банка с вкладчиками. Простые проценты. Начисление простых процентов за часть года. Изменение годовых ставок простых процентов. Капитализация простых процентов.

Раздел IV. Сложные проценты в банковских расчетах (4 ч.).

Ежегодное начисление сложных процентов. Многократное начисление процентов в течение одного года. Число е. Многократное начисление сложных процентов в течение нескольких лет. Начисление процентов при нецелом промежутке времени. Изменяющиеся процентные ставки. Выбор банком годовой процентной ставки.

Раздел V. Некоторые литературные и исторические сюжеты, связанные с начислениями простых и сложных процентов (1 ч.).

Салтыков-Щедрин М.Е. «Господа Головлевы». О. Бальзак «Гобсек». Завещание Бенджамена Франклина.

Раздел VI. Сегодняшняя стоимость завтрашних платежей (2 ч.).

Понятие о дисконтировании. Современная стоимость потока платежей.

Раздел VII. Задачи по теме «Сплавы и смеси» (6 ч.). 

Основные допущения, используемые в задачах. Однородность смеси или сплавов при слиянии двух растворов с объемами V1 и V2, получая смесь, объем которой равен V1 + V2.

Массовые концентрации. Понятия об объемной концентрации. Процентное содержание вещества. Способы решения задач, связанные со смешиванием растворов или получением сплавов.

Раздел VIII. Решение задач по теме «Смеси и сплавы» повышенной сложности (3 ч.).

Решение задач по теме «Смеси и сплавы» разных типов: смешивание чистых растворов (сплавов), переливание; смешивание сплавов, смесей, состоящих из 2-х, 3-х компонент. Комбинированные задачи.

Раздел IX. Обобщающее повторение (2 ч.). 

Решение задач разного уровня, предлагающихся на ЕГЭ, на экзаменах в вузы.

Раздел X. Итоговый контроль по курсу (2 ч.).

Контролирующие работы могут быть представлены в виде контрольных работ, тестов, зачетов по темам в нескольких вариантах и разных  уровней сложности.

Литература для  учащихся

1. Сборник задач по математике для поступающих во втузы. Под редакцией М.И. Сканави. М., «Высшая школа», 1995.

2. Литвинова И.Н., Ткаченко Е.Н., Гаврилова М.А. Задачи на смеси, сплавы и проценты. Учебно-методическое пособие.- Пенза, ПГПУ, 2004.

Литература для  учителя

1. Гинёв Ю.И., Орлов М.И., Орлова М.И. Методические указания и контрольные работы для заочных подготовительных курсов по математике. М., МИСиС, 1989.

2. Математика для поступающих в экономические вузы. Под редакцией Н.Ш. Кремеря. М., Издательское объединение «ЮНИТИ», 1996.

3. Симонов А.С. Некоторые применения геометрической прогрессии в экономике. //  Математика в школе. 1998, №3.

4. Ткачук В.В. Математика – абитуриенту. М., МЦНМО, 1998.

5. Симонов А.С. Проценты и банковские расчеты. // Математика в школе. 1998, №4.

6. Симонов А.С. Сложные проценты.  //  Математика в школе. 1998, №5.

7. Симонов А.С. Сегодняшняя стоимость завтрашних платежей. // Математика в школе. 1998, №6.

Программа элективного курса

«Построение графиков зависимостей, содержащих модуль»
Профильная подготовка по математике учащихся 10 классов

Арбузова О.С. учитель математики 
МОУ СОШ № 217  г. Заречный, Пензенской обл.

Пояснительная записка

Программа курса освещает намеченные, но совершенно не проработанные в основном курсе математики  и учебных пособиях современной школы вопросы. Он поддерживает изучение основного курса математики, направлен на систематизацию знаний, в том числе общих методов построения графиков, содержащих модуль. Задания курса, предлагаемые учащимся встречаются не только в экзаменационном материале за курс основной школы , но и в материалах ЕГЭ в 11 классе, хотя времени в старшей школе на их выполнение в базовом курсе не заложено.

Предлагаемый курс с одной стороны, тесно примыкает к основному курсу, а с другой – позволяет познакомить учащихся с новыми идеями и методами, расширить представления об изучаемом материале и, главное, решать интересные задачи. Уровень сложности этих вопросов таков, что к их рассмотрению можно привлечь значительное число учащихся, а не только наиболее сильных, они интересны и доступны учащимся 9-11 классов, не требуют основательной предшествующей подготовки и особого уровня развития. Для тех школьников, которые пока не проявляет заметной склонности к математике, эти занятия могут стать толчком в развитии их интереса к предмету и вызвать желание узнать больше. Кроме того, хотя эти вопросы и выходят за рамки обязательного содержания, они, безусловно, будут способствовать совершенствованию и развитию важнейших математических умений, предусмотренных программой. Однако учитель, конечно же, может вносить некоторые коррективы в предлагаемые материалы: ограничиться лишь частью рассматриваемых задач или же что-то добавить, воспользовавшись рекомендуемой литературой.

Программа рассчитана на 34 часа, в ней дано примерное распределение часов по разделам. Каждый учитель может варьировать количество часов по темам, исходя из потребностей учащихся и их индивидуальных возможностей.

При изучении данного курса учащимся раскрываются простые, но эффективные приёмы построения графиков функций, содержащих переменную под знаком модуля, способы построения графиков и решения уравнений и неравенств с помощью определения модуля как расстояния и его свойств.

Возможны следующие виды деятельности учащихся: построение графиков функций с модулем, использование компьютера для построения графиков функций, графического метода решения уравнений и неравенств с переменной под знаком модуля. На этих элективных курсах самостоятельность учащихся проявляется в выборе заданий и выборе метода решения.

Форма итоговой отчетности – выставка работ учащихся, в том числе с использованием компьютера. 

Основная цель данного курса по выбору – познакомить учащихся с основными приемами построения графиков уравнений, содержащих переменную под знаком модуля, привлечь внимание к эстетической стороне этого вида деятельности, создать условия для творчества учащихся в исследовательской деятельности.

Когда в “стандартные” уравнения прямых, парабол, гипербол включают знак модуля, их графики становятся необычными и красивыми. Чтобы научиться строить такие графики, надо владеть приемами построения “базовых” фигур, а также твердо знать и понимать определение модуля числа.

Содержание курса включает не только информацию, расширяющую сведения по математике и информатике, но и знакомит учеников со способами деятельности, необходимыми для успешного освоения программы того или иного профиля.

В целях формирования интереса и положительной мотивации к математическому профилю через освоение новых аспектов содержания и более сложных способов деятельности, содержание данного элективного курса включает оригинальный материал, выходящий за рамки школьной программы.

Тематика занятий данного курса, количество заданий, широкий спектр заданий от простейших до более сложных носит избыточный и вариативный характер по отношению к тому количеству часов, которыми реально располагает учитель. 

Формы проведения занятия отличаются от урочной. Ученикам предлагается использовать возможности информационных технологий: учебные CD диски, различные ресурсы Интернета. На занятиях рекомендуется применять различные формы организации деятельности учащихся: работу в парах сменного состава, групповую и индивидуальную работу, проектную деятельность. Использование компьютера позволит привлекать учащихся к исследованиям, осуществлять самопроверку того, как они усвоили материал. Формой итогового контроля может стать реферат, проект , для создания которого потребуется изучение, сравнение, выделение наиболее значимых и интересных мест работ по этой же теме, размещённых в Интернете.

Задачи курса:  

· дать ученику возможность реализовать свой интерес к выбранному предмету;

· уточнить готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне; 

· создать условия для подготовки к экзаменам по выбору, т.е. по наиболее вероятным предметам будущего профилирования; 

· расширить сферу математических знаний учащихся;

· рассмотреть основные методы решения уравнений и неравенств, содержащих знак модуля;

· выявить интересы и склонности, способности школьников,  и формировать практический опыт в различных сферах познавательной деятельности.

Требования к уровню подготовки учащихся:

В результате изучения данного курса учащиеся должны знать:
· Определение модуля, его свойства;

· Знать способ построения графика с помощью преобразования симметрии относительно осей координат;

· Схемы раскрытия модулей при построении графиков; 

· Общие методы решения уравнений и неравенств, содержащих знак модуля: аналитический, графический, метод интервалов.

В результате изучения курса учащиеся должны уметь:
· Строить графики функций, имеющих знак или знаки модуля в записи формулы;

· Решать линейные, квадратные и дробно-рациональные уравнения  и неравенства с модулями графическими способами. 

Тематическое планирование

	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Основные понятия об элементарных функциях. Понятие о модуле
	3

	2
	Построение графиков функций вида y = ( f(x) (
	3

	3
	Построение графиков функций вида y = f((x() 
	3

	4
	Построение графиков функций вида y = ( f((x() (
	3

	5
	Функции, частично содержащие знак модуля, и их графики
	4

	6
	Геометрическое место точек вида (y (= f(x)
	3

	7
	Геометрическое место точек вида (y (=( f(x) (
	3

	8
	Геометрическое место точек вида (y (= f((x()
	3

	9
	Геометрическое место точек вида (y (= (f((x()(
	3

	10
	Обобщающее повторение
	4

	11
	Итоговый контроль по курсу
	2

	Итого
	34


Содержание курса
Тема 1. Основные понятия об элементарных функциях. Понятие модуля.
Выделить основные элементарные функции и способы их построения. Определение модуля и его свойства.
Тема 2. Построение графиков функций вида y = ( f(x) ( 
Алгоритм построения графика функций вида y = ( f(x) (. Вывод правила построения.

Тема 3. Построение графиков функций вида y = f((x()
Алгоритм построения графика функций вида y = f((x(). Вывод правила построения.

Тема 4. Построение графиков функций вида y = ( f((x() (
Алгоритм построения графика функций вида y = (f((x()(. Вывод правила построения.

Тема 5. Функции, частично содержащие знак модуля, и их графики
Построение графиков обобщающих 3 предыдущих случая.
Тема 6. Геометрическое место точек вида (y (= f(x)
Алгоритм построения графика функций вида (y( = f(x). Вывод правила построения.

Тема 7. Геометрическое место точек вида (y (=( f(x) (
Алгоритм построения графика функций вида (y( = (f(x)(. Вывод правила построения.

Тема 8. Геометрическое место точек вида (y (= f((x()
Алгоритм построения графика функций вида (y( = f((x(). Вывод правила построения.

Тема 9. Геометрическое место точек вида (y (= (f((x()(
Алгоритм построения графика функций вида (y( = (f((x()(. Вывод правила построения.
Тема 10. Обобщающее повторение 

Решение уравнений и неравенств, содержащих модуль графическим способом.

Литература для учителя:
1. Гельфанд И.М., Глаголева Е.Г., Шноль Э.Э. Функции и графики                            (Основные приёмы). – М.: Наука, 1971.-96с.

2. Гурский И.П. Функции и построение графиков. – М.: Просвещение, 1968.-215с.

3. Гусев В.А. Мордкович А.Г. Математика. Справочные материалы.                                                  Кн. для учащихся. – М.: Просвещение, 1988.-416с.

4. Дороднов А.М., Острецов И.Н., Петросов В.А., Приходов В.Ю., Сафонов И.Б. Графики функций. – М.: Высшая школа, 1972.- 104с.

5. Егерев В.К., Радунский Б.А., Тальский Д.А. Методика построения графиков функций. – М.: Высшая школа, 1970.- 152с.

6. Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И., Суворова С.Б.; под редакцией  Теляковского С.А. Алгебра: учебник для 8 класса средней школы. – М.: Просвещение, 2001.-238с.

7. Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И., Суворова С.Б.; под редакцией  Теляковского С.А. Алгебра: учебник для 9 класса средней школы. – М.: Просвещение, 1992. - 271с.

Программа элективного курса

«Эстетика и математика»

Профильная подготовка по математике учащихся 10 – 11 классов

В.А.Макеева, учитель математики МОУ СОШ № 32 г. Пензы,

заслуженный учитель Р.Ф., Е.А.Сутягина, методист центра

дистанционного обучения ГБОУ ДПО ПИРО.
Пояснительная записка.

Предлагаемый курс рассчитан главным образом на учащихся 10-11 классов гуманитарных и общеобразовательных школ. Но он может быть использован в классах естественнонаучного и математического профилей, поскольку предназначен для интегративных занятий, сочетающих математические, эстетические, исторические и естественнонаучные аспекты.

Историко-философская составляющая курса не раскрывает процесс развития и применения тех или иных математических понятий и задач, но и открывает их методологическую сторону. Естественно-культорологическая составляющая курса показывает взаимосвязь природных форм с произведениями искусства. Важнейшая цель этой образовательной линии - показать красоту как главную категорию эстетики и математики.

Математическая составляющая курса представлена системой понятий и задач различного характера. Многие задачи носят прикладной характер и помогают лучше раскрыть каждую тему. Три обозначенные линии помогут учащимся увидеть мир в единстве, красоте, многообразии.

С содержанием курса будет полезно ознакомиться не только учащимся, выбирающим направление дальнейшей учебы в вузе. Проявившим интерес к курсу станет ясно, что истинное искусство без математики не обходиться: красота и математика идут рука об руку.

Программа рассчитана на 54 часа (2 года), в ней дано примерное распределение часов по темам, примерное почасовое планирование. При необходимости учитель может также увеличить или уменьшить общее количество часов. При проведении занятий должны применяться не традиционные формы (), а также традиционные: (лекции, семинары, практикумы и др.). Рекомендуется предоставлять ученикам больше времени для самостоятельной работы со специальной литературой, выступать с отчетными докладами по результатам написания рефератов.

Цель курса: создание условий для обеспечения профильного обучения через углубление знаний учащихся основного курса математики, истории, литературы, искусства, естествознания; всестороннее развитие личностного творческого потенциала школьника и формирование на этой основе его нравственно-эстетических качеств.

Задачи курса:

1. Расширить сферу математических знаний учащихся, открывая все новые и новые слагаемые прекрасного, изучая законы красоты.

2. Повысить практическую направленность предмета.

3. Раскрыть эффективность применения математических методов в различных областях культуры, науки, искусства.

4. Знакомить с романтической историей науки математики.

5. Помочь школьникам понять красоту познания, красоту познания, красоту науки, использовать математику с целью постижения природной гармонии, а в дальнейшем и к созданию красоты и гармонии.

Требования к уровню подготовки учащихся:

1.    Учащиеся должны знать:
· источники эстетического воздействия математики;

· эстетику пифагорейцев;

· эстетическое содержание некоторых математических понятий («симметрия» и «золотая пропорция» );

· что общего между музыкой и математикой, литературой и математикой;

· закономерности ряда Фибоначчи и их проявления в природе;

· экстремальные свойства некоторых геометрических фигур; 

· свойства Великой пирамиды Хеопса;

· геометрию Солнечной системы;

· геометрию горящей свечи;

· простейшие законы перспективы;

· уравнения некоторых алгебраических кривых n-ого порядка;

· историю математики.

2.    Учащиеся должны уметь:

· решать некоторые старинные русские задачи (задачи Толстого, задачи из арифметики Магницкого);

· придумывать или находить в дополнительной литературе красивые способы решения некоторых задач курса математики, изящные способы доказательства теорем;

· решать задачи на экстремум;

· задачи на построение золотого сечения;

· строить эскиз «луковичного» купола, крестово-купольного храма;

· уметь обнаруживать в природе многочисленные проявления симметрии;

· находить логарифм (по основанию 2), соответствующий любой ноте двенадцатиступенной музыкальной шкалы;

· определять классические размеры стиха;

· решать задачи на сюжетах фольклорных и литературных произведений.

Тематическое планирование.

	№
	Тема
	Количество часов

	1.
	Ведение. Источники эстетического воздействия математики.
	2

	2.
	Эстетика пифагорейцев.
	4

	3.
	«Золотое сечение» - символ красоты, гармонии, совершенства.
	4

	4.
	Симметрия-основополагающий принцип устройства мира.
	4

	5.
	Геометрия Солнечной системы.
	4

	6.
	«Природа говорит языком математики».
	2

	7.
	Геометрические вариации на пчелиную тему.
	2

	8.
	Волшебные кривые.
	4

	9.
	Мир математики в художественной литературе.
	6

	10.
	«Мир построен на силе чисел» (о нумерологии).
	2

	11.
	Математика и общество.
	6

	12.
	Завоевание пространства ( о простейших законах перспективы).
	2

	13.
	Геометрия горящей свечи.
	2

	14.
	Практическая часть.
	10

	
	Всего:
	54


Содержание курса.

1. Введение (2ч.).

Источники эстетического воздействия математики.

2. Эстетика пифагорейцев (4ч.).

Гармония число. Пифагор и музыка. Создание математической теории музыки. Логарифмы в музыке.

3. «Золотое сечение» - символ красоты, гармонии, совершенства (4ч.).

Лука Пачоли и «божественная пропорция». Деление отрезка в крайнем и среднем отношении, коэффициент золотого сечения, построение точки золотого деления. Пентаграмма, звездчатый треугольник, золотой прямоугольник, золотая спираль. Принцип золотого сечения в скульптуре, живописи, архитектуре, литературе, музыке.

4. Симметрия - основополагающий принцип устройства мира (4ч.).

Виды симметрии на плоскости и в пространстве. Симметрия снежинок и платоновых тел, симметрия кристаллов. Симметрия в живой и неживой природе. Зеркальная симметрия. Поворотная симметрия и переносная, винтовая симметрия. Симметрия конуса. Симметрия в декоративно – прикладном искусстве, архитектуре, в литературе, музыке. Симметрия – страж покоя, асимметрия – двигатель жизни.

5. Геометрия Солнечной системы (4ч.).

И.Кеплер – математик и астроном. Законы Кеплера и геометрия. Король математиков К.Гаусс, его научный вклад в математику. Гаусс и астрономия. Гаусс и малые тела Солнечной системы. Работы Гаусса и Эратосфена по исследованию размеров Земли.

Математика и движение Луны. Л. Эйлер – математик, физик, астроном. Работы Эйлера и движение Луны, вращение Земли.

Пифагорейское  учение о гармонии сфер. Пифагорейская математическая школа о многомерности пространства. Небесная геометрия Н. Лобачевского.

6. Природа говорит языком математики (2ч.).

Числа Фибоначчи и их простейшие свойства. Леонардо Пизанский - искусный вычислитель. Явление филлотаксиса. Задача о кроликах. Другие проявления закономерностей ряда Фибоначчи в формах живой природы. Связь ряда Фибоначчи.

7. Геометрические вариации на пчелиную тему.(2ч.).

Пространственный пчелиный паркет. Как «мудрые» пчелы решают задачи на экстремум.

8. Волшебные кривые (4ч.).

Эллипс, гипербола. Изящные параболы (показ диапозитивов «Фонтаны Петродворца»).

Логарифмическая спираль и спираль Архимеда. Математические розы. Формула цветка. Декартов лист. Улитка Паскаля. Локон Аньези. Астроида.

9. Мир математики в художественной литературе (6ч.).

Л.Н.Толстой и его Яснополянская школа. Задача Толстого.

С.В. Ковалевская, ее литературное наследие.

Омар Хайям – математик, поэт, философ.

Чтение стихов из сборника «Рубаи».

А.С.Пушкин и математика.

Научная поэзия. Классические и неклассические размеры стиха. А.Н.Колмогоров и его исследование литературных текстов.

Криптография. Ознакомление с некоторыми математическими методами составление и дешифровки криптограмм.

Решение задач на сюжетах фольклорных и литературных произведений. Математика в стихах.

10. «Мир построен на силе чисел» (2ч.) (о нумерологии).

Вибрирующее число. Число знака зодиака, число, дня, места жительства. Числа и здоровье, числа и музыка. Царственные числа.

11.Математика и общество (6ч.).

Математическая культура в Древней Греции и Египте. Пирамида Хеопса. Работы Тейлора и Наполеона. Александрия как центр математической науки. Академия Платона. Математическая эстетика Платона.

Древний Архимед в войне с римлянами. Мухаммед Ибн Мусса аль – Хорезми. Петр Великий и Леонтий Магницкий. Арифметика Магницкого. Эварист Галуа и Софья Ковалевская как участники революционных событий во Франции.

О роли математиков и ученых – математиков в победе в Великой Отечественной войне.

Решение исторических задач (задач Наполеона, задачи из арифметики Магницкого).

12. Завоевание пространства (2ч.).

Основные законы перспективы. Простейшие задачи перспективы. Законы перспективы в картинах великих мастеров.

13. Геометрия горящей свечи (2ч.).

Геометрия купола. Мерный «Вавилон» в Древней Руси. Геометрия храма.

14. Практическая часть (10ч.).

Решение красивых задач. Изящные способы доказательства некоторых теорем. Теоремы Чевы и Менелая.

Уроки одной задачи.

Старинные русские задачи.

Темы докладов и сообщений учащихся:

1. Математические основы восприятия прекрасного.

2. Во всем царит гармония пропорций.

3. Золотое сечение в геометрическом анализе классической скульптуре.

4. Пропорции золотого сечения в древнерусских храмах.

5. Гармоническое пропорционирование в творчестве А.Рублева.

6. Конструируя красоту орнамента.

7. Винтовая симметрия в природе.

8. Обратная перспектива древнерусских икон.

9. История и геометрия египетских пирамид.

10. Правильные многогранники в природе.

11. Уравнение кривых в полярной системе координат.

Литература для учителей.

1. Основы эстетического воспитания. Пособия для учителей под редакцией Н.А.Кушаева. М., 1986;

2. Эстетическое воспитание школьников. Вопросы теории и методики. Под редакцией М.Д.Таборидзе. М., 1988;

3. Эстетика и современность. Книга для учителей под редакцией С.Е.Можнягуна. М., 1978;

4. И.Ф. Гончаров. Действительность и искусство в эстетическом воспитании школьников. М., 1978;

5. Б.А.Кордемский. Увлечь школьников математикой. М., 1981;

6. К.Е. Левитин. Геометрическая рапсодия. М., 1976;

7. А.И.Азевич. Двадцать уроков гармонии. Библиотека журнала «Математика в школе». М.Школа – Пресс, 1998.

Литература для учащихся.

1. В.Татаркевич. Античная эстетика. М., 1977;

2. А.В.Волошинов. Математика и искусства. М., 1992;

3. И.Г.Зенкевич. Эстетика урока математики. М., 1981

4. Л.В.Тарасов. Этот удивительно симметричный мир. М., 1982

5. Журнал «Кванта» №8, 1973; №1, 1986; №2, 1988.
Программа элективного курса

«Решение задач на оптимизацию»
Профильная подготовка по математике учащихся 11 классов

В.Н. Шишурина, учитель математики высшей категории 

МОУ СОШ № 30 г. Пензы.
Пояснительная записка

Изучение курса “Задачи на оптимизацию” направлено на формирование потенциала личности учащихся.

Большую часть своих усилий человек тратит на поиск наилучшего, т.е. оптимального решения поставленной задачи. Как, располагая определенными ресурсами, добиваться наиболее высокого жизненного уровня, наивысшей производительности труда, наименьших потерь, максимальной прибыли, минимальной затраты времени – так ставятся вопросы, над которыми приходиться думать каждому члену общества. Математикам удалось разработать методы решения задач на наибольшее и наименьшее значение, или, как их еще называют, задач на оптимизацию. Многие задачи, поиска оптимальных решений, могут быть решены только с использованием методов дифференциального исчисления.

Решая задачи указанного типа, наблюдаем, с одной стороны, абстрактный характер математических понятий, а с другой – большую эффективную их применимость к решению жизненных практических задач.

Данные задачи помогают ознакомиться с некоторыми идеями и прикладными методами школьного курса математики, которые часто применяются в трудовой деятельности, в познании окружающей действительности.

Решение задач на оптимизацию способствует углублению и обогащению математических знаний учащихся, соответствует требованиям эксперимента по проведению ЕГЭ. Материал, изучаемый на занятиях, не включён в школьную программу.

Цель курса: углубленное изучение основного курса математики путем решения задач на оптимизацию; формирование умений использовать различные математические методы при решении практических задач.

Задачи курса: 

1. Формировать умение наблюдать, обобщать, проводить рассуждение по аналогии.

2. Развивать мышление и речь учащихся.

3. Показать связь математики с реальной действительностью.

4.  Формирование оперативности знаний при решении задач на оптимизацию. 

5. Расширение умственного кругозора и повышение общей культуры учащихся при обучении математики. 

Перечисленные выше задачи реализуются системно, каждая из них несет развивающее значение, которое через учителя будет перенесена на процесс подготовки школьников. 

Место курса в системе профильной подготовки.

Курс “Задачи на оптимизацию” дополняет базовый курс математики. Курс рассчитан  как на учащихся, выбравших естественно-математический или информационно-технологический профили обучения, так и на учащихся общеобразовательной школы, так  как представляет интерес в плане подготовки к сдаче ЕГЭ. Отыскание наибольших и наименьших значений функции применяется при решении многих задач физики.

В результате изучения элективного курса учащиеся должны уметь:

· Выделять задачи на оптимизацию среди других типов задач;

· Уметь использовать алгоритмы решения задач на оптимизацию;

· Уметь применять алгебраический аппарат к изучению реальной действительности;

· Уметь использовать свойства функций и некоторых неравенств при решении задач;

· Эффективно использовать методы дифференциального исчисления при решении задач на оптимизацию.

Деятельность учащихся организовывается так, чтобы максимально развивались его качества, специальные знания и умения. Для достижения данной цели используются активные формы обучения (поисковые, исследовательские, проблемные и т.д.), различные формы организации учебной деятельности на занятиях: семинары, круглые столы, тренинги и т.д. Умения применять полученные знания на практике проверяются в процессе самостоятельной работы. Данный курс способствует реализации толерантного, развивающего и личностно-ориентированного подхода к организации педагогического процесса, способствует сочетанию базового и дополнительного образования. 

Формой итогового контроля может стать тестирование по темам курса. 

По окончанию изучения данного курса учащиеся выполняют творческую работу: составить  и решить задачу на оптимизацию (можно подобрать такую задачу, пользуясь дополнительной литературой). Степень сложности подобранных задач будет характеризовать уровень усвоения материала элективного курса “Решения задач на оптимизацию” (качественная оценка знаний учащихся).

Приведенное далее тематическое планирование курса является примерным. 

Тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1.
	Решение задач на нахождение наименьшего или наибольшего расстояния.
	4

	2.
	Нахождение наименьшего и наибольшего периметра и площади геометрической фигуры.


	4

	3.
	Нахождение наименьшего и наибольшего значения суммы длин всех ребер параллепипеда
	2

	4.
	Нахождение наименьшего и наибольшего объёма геометрических фигур
	3

	5.
	Практическое применение задач на оптимизацию
	4

	
	Всего:
	17


Содержание курса
1. Решение задач на нахождение наименьшего или наибольшего расстояния.

Координаты точек. Формула расстояния между двумя точками в координатах. Решение неравенств методом интервалов. Производная. Производная сложной функции. Исследование функции на экстремум.

2. Нахождение наименьшего и наибольшего значения периметра и площади геометрической фигуры на плоскости. 

Периметр и площадь геометрических фигур. Свойства функции. Производная тригонометрических, логарифмических, показательных функций. Исследование функции на экстремум. 

3. Нахождение наименьшего и наибольшего значения суммы длин всех ребер параллелепипеда.

Пространственные геометрические фигуры. Неравенство о среднем арифметическом и среднем геометрическом. Производная частного. Исследование функции на экстремум.

4. Нахождение наименьшего и наибольшего объёма геометрических фигур.

Формулы для нахождения объёма пространственных геометрических фигур. Производная. Исследование функции на экстремум.

5. Практическое применение задач на оптимизацию. 

Задачи на нахождение угла наиболее благоприятного осмотра. Задачи на движение. Исследование функции на экстремум. Задачи линейного программирования. Решение задач на нахождение максимальной прибыли. Теория графов при решении задач на оптимизацию.

Задачи на оптимизацию с помощью дифференциального исчисления решаются по следующему плану:

1) Выбирают одну из переменных (независимую переменную) и выражают через нее ту переменную, для которой ищется наибольшее или наименьшее значение.

2) Находят промежуток изменения независимой переменной.

3) Находят производную полученной в пункте 1 функции.

4) Находят критические точки функции (в том числе и те, в которых производная не существует).

5) Определяют какие из них принадлежат промежутку из пункта 2.

6) Находят наибольшее или наименьшее значение функции.

При этом для простоты вычислений полезно иметь в виду следующие замечания:

1)    Точка, в которой функция принимает наибольшее или наименьшее значение, не изменяется при следующих преобразованиях выражения задающего функцию:

а) прибавление постоянного слагаемого;

б) умножение на отличное от нуля число (только при умножении на отрицательное число наибольшее значение переходит в наименьшее и обратно);

в) возведение в степень с натуральным показателем, если функция неотрицательна.

2)    Если функция f принимает в точке а наибольшее (наименьшее) значение, то функция   -f  принимает в той же точке соответственно наименьшее (наибольшее) значение.

Более подробные методические рекомендации, указания к решению и решения задач такого типа содержатся в учебно-методическом пособии “Задачи на оптимизацию” – г. Пенза, 2008, с.62 (Шишурина В.Н., Лупанова Н.А.). 

Список литературы для учащихся

1. Виленкин Н.Я. “Алгебра и математический анализ”. Учебное пособие для учащихся школ и классов с углубленным изучением математики

2. Колмагоров А.Н. “Алгебра и начала анализа”. Учебник для 10-11 классов общеобразовательных учреждений.

3. Журнал “Математика в школе”№7, 2003г.

4. “Детская энциклопедия”, т.5, АПН РСФСР, 1960 г.

Список литературы для учителя

1. Башмаков М.И. Алгебра и начала анализа 10-11. М.: Просвещение, 1992.

2. Беляева Э.С., Монахов В.М. Экстремальные задачи. М.: Просвещение. 1997.

3. Виленкин Н.Л. Функции в природе и технике. – М.: Просвещение, 1978.

4. Возняк Г.М., Гусев В.А. Прикладные задачи на экстремумы. М.: Просвещение, 1985. 

5. Гейн А.Г. Земля Информатика.- Екатеринбург: Издательчтво уральского университета, 1997.

6. Гнеденко Б.В. Введение в специальность математика. – М: Наука, 1991.

7. Гнеденко Б.В. Математика в современном мире. М: Просвещение,1980. 

8. Перельман Я.И. Занимательная алгебра. М:АО “Столетие”, 1994.

9. Хургин Я.И. Ну и что? (Разговоры математика с биологами и радистами, врачами и технологами… о математике и её связях с другими науками). М: Молодая гвардия, 1967. 

10. Шибасов Л.П., Шибасова З.Ф. За страницами учебника математики. – М.: Просвещение, 1997.

Программа элективного курса

«Решение задач, содержащих знак модуля»

Предпрофильная подготовка по математике 
учащихся 9 классов(12 часов) и 10 – 11 классов (24 часа)

М.А. Гаврилова, канд. пед. наук, 
профессор каф. ТиМОМ ПГПУ им. В.Г. Белинского,
Н.В. Печникова, канд. пед. наук,

доцент каф. «Высшая и прикладная математика» ПГУ. 
Пояснительная записка

Предлагаемый курс решения задач, содержащих знак модуля предназначен для 9 и 10-11 классов, в первую очередь экономического и математического профилей. Для учащихся классов общеобразовательного профиля этот курс может представлять интерес в плане реализации прикладной направленности курса математики, а также может служить хорошей подготовкой к сдаче ЕГЭ.


Необходимость создания этого курса была вызвана следующими причинами:


1. Преодолеть «разрыв» между школьным математическим образованием и математикой высших учебных заведений, заключающийся в том, что на вступительных экзаменах в вузы предлагаются задачи, которые не изучаются по программам 9-11 классов.


2. Представить тему «Модули» в единстве теоретических положений и практических аспектов.

3. Составить систему упражнений и задач, способствующих отработке базового уровня знаний и умений.

4. Составить и показать эффективность использования алгоритмов работы с формулами, содержащими знак модуля

5. Составить систему задач, способствующую отработке умений  решать уравнения и неравенства, содержащие знак модуля.

6. Подобрать материал и разработать содержательные аспекты организации итогового повторения темы «Решение задач, содержащих знак модуля».


7.  Способствовать более эффективной подготовке учащихся к поступлению в вуз по выбранному профилю и продолжению образования, а также к профессиональной деятельности, требующей достаточно высокой математической культуры. 


Системное представление материала этой темы позволяет преодолеть все названные трудности не за счет увеличения числа решаемых задач из различных сборников и вариантов вступительных работ, а за счет детальной и последовательной проработки материала.

Таким образом, очевидна необходимость создания систематического курса решения задач, содержащих знак модуля, способствующего обобщению и углублению знания учащихся по перечисленным темам, формированию умений и навыков работы учащихся с задачами разных уровней сложности. Такой курс должен стать промежуточным звеном в единой цепочке «школа-вуз» и обеспечить непрерывность и преемственность преподавания математики.


Программа рассчитана на 12 часов (9 класс) и 24 часа (10-11 класс), в ней дано примерное распределение часов по разделам. Каждый учитель может варьировать количество часов по темам. Учителю предоставляется возможность свободного выбора методических путей и организационных форм обучения, проявления творческой инициативы.

Форма проведения занятий должна отличаться от урочной. Ученикам необходимо больше предоставлять время для самостоятельной работы с учебным материалом, со специальной литературой, с электронными педагогическим средствами. Больше уделять внимания анализу предложенных решений. Очень важно реализовать дифференцированный подход к учащимся, позволяющий избежать их перегрузки и способствующий раскрытию способностей и особенностей мышления каждого из них. Рекомендуется проводить уроки семинары, уроки-практикумы, а также уроки общения, на которых каждый ученик побывает и в роли ученика, и в роли учителя, и сможет оценить свой ответ и ответ товарища.

Учебный процесс должен быть ориентирован на усвоение учащимися, прежде всего, основного материала. Решение проблемы удовлетворительного усвоения видится в том, чтобы обозначить место этой теме в структуре всего школьного курса. Выделить именно то содержание, которое в наибольшей степени психологически и концептуально адекватно возрасту учащихся и содержанию учебного материала, соответствующих учебников математики; максимально четко, грамотно и алгоритмично эту тему подать.


Цель курса: обобщение и систематизация, расширение и углубление знаний по теме модуль (абсолютная величина); обретение практических навыков выполнения заданий с модулем; повышение уровня математической подготовки школьников; создание условий для обеспечения профильного обучения через углубление знаний учащихся основного курса математики;  воспитание экономической и практической грамотности. 

Задачи курса:

— вооружить учащихся системой знаний по теме модуль (абсолютная величина);

— сформировать навыки применения данных знаний при решении разнообразных задач различной сложности;

— подготовить учащихся к решению уравнений и неравенств со знаком модуля повышенной степени сложности, предлагаемых на вступительных экзаменах в различные учебные заведения;
— подготовить учащихся к ЕГЭ;

— сформировать навыки самостоятельной работы и работы в малых группах;

— сформировать навыки работы со справочной литературой, с компьютером;

— сформировать умения и навыки исследовательской работы;

— способствовать развитию алгоритмического мышления учащихся;

— способствовать формированию познавательного интереса к математике.


Требования к уровню подготовки учащихся:

1. Учащиеся должны знать:

· определение модуля (абсолютной величины) действительного числа;

· алгоритмы решения уравнений, неравенств, систем уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком модуля;

· правила построения графиков функций, содержащих знак модуля (абсолютной величины).

2. Учащиеся должны уметь:

· применять определение, свойства модуля (абсолютной величины) действительного числа к решению конкретных задач;
· решать уравнения, неравенства, системы уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком модуля и находить решения по заданному условию;

· читать и строить графики функций, аналитическое выражение которых содержит знак модуля (абсолютной величины).

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Модуль действительного числа. Тождественные преобразования выражений, содержащих знак модуля. Определение модуля. Абсолютная величина действительного числа а. Модули противоположных чисел. Свойства и геометрический смысл модуля. Упрощение выражений, содержащих переменную под знаком модуля. Применение свойств модуля при решении олимпиадных задач.

Алгебраические и трансцендентные уравнения, содержащие знак модуля. Основные методы решения уравнений с модулем. Раскрытие модуля по определению, переход от исходного уравнения к равносильной системе, возведение в квадрат обеих частей уравнения, метод интервалов, графический метод, использование свойств абсолютной величины. Уравнения вида 
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. Метод замены переменных при решении уравнений, содержащих абсолютные величины. Метод интервалов при решении уравнений, содержащих абсолютные величины. Уравнения вида 
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– некоторые функции. Способ последовательного раскрытия модуля при решении уравнений, содержащих «модуль в модуле». Графическое решение уравнений, содержащих абсолютные величины. 

Алгебраические и трансцендентные неравенства, содержащие знак модуля. Понятие неравенства. Решение неравенств, используя раскрытие модуля по определению и графический метод. Основные методы решения неравенств с модулем. Метод интервалов при решении неравенств, содержащих знак модуля.

Построение графиков функций и уравнений, содержащих знак модуля. Правила и алгоритмы построения графиков функций, аналитическое выражение которых содержит знак модуля. Графики функций и уравнений: 
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. Графики некоторых простейших функций, заданных явно и неявно, аналитическое выражение которых содержит знак модуля. 

Примерное тематическое планирование учебного материала
9 класс

	№


	Тема
	Кол-во

часов
	Формы учебной деятельности

	1.
	Модуль действительного числа. Тождественные преобразования выражений, содержащих знак модуля
	2
	Лекционно-практическое занятие

	2.
	Алгебраические уравнения, содержащие знак модуля
	2
	Практическая работа

	3.
	Алгебраические неравенства, содержащие знак модуля
	2
	Самостоятельная работа с учебной литературой

	4.
	Построение графиков функций и уравнений, содержащих знак модуля
	2
	Лекционно-практическое занятие

	5.
	Обобщающее повторение
	2
	Лекционно-консультативное занятие

	6.
	Итоговый контроль по курсу
	2
	Разработка и защита проекта

	Итого:
	12
	


Примерное тематическое планирование учебного материала
10-11 классы

	№


	Тема
	Кол-во

часов
	Формы учебной деятельности

	1.
	Модуль действительного числа. Тождественные преобразования выражений, содержащих знак модуля
	1
	Лекционное занятие

	2.
	Алгебраические уравнения, содержащие знак модуля
	3
	Семинарское занятие 

	3.
	Алгебраические неравенства, содержащие знак модуля
	2
	Самост. работа с литературой

	4.
	Показательные уравнения и неравенства, содержащие знак модуля
	2
	Лекционно-практ. занятие

	5.
	Логарифмические уравнения и неравенства, содержащие знак модуля
	2
	Семинарское занятие

	6.
	Тригонометрические уравнения и неравенства, содержащие знак модуля
	2
	Семинарское занятие

	7.
	Построение графиков функций и уравнений, содержащих знак модуля
	2
	Лекционно-практ. занятие

	8.
	Обобщающее повторение
	4
	Лекционно-консультативное занятие

	9.
	Решение задач разного уровня, предлагающихся на ЕГЭ
	4
	Семинарское занятие

	10.
	Итоговый контроль по курсу
	2
	Разработка и защита проекта

	Итого:
	24
	


Рекомендуемая литература
1. Азаров А.И. Алгебраические уравнения и неравенства: учебное пособие – (математика абитуриенту и школьнику) /А.И. Азаров, О.М. Гладун, Ю.А. Кремень, В.С. Федосенко/. –Мн.: ООО «Травиум», 1997.

2. Василевский А.Б. Методы  решения задач по математике. – Мн.: МГПИ, 1981.

3. Гайдуков И.И. Абсолютная величина. Пособие для учителей. – М.: Просвещение, 1968.

4. Галицкий М.Л. и др. «Сборник задач по алгебре для 8-9 классов»; Учебное пособие для учащихся школ и классов с углублённым изучением курса математики. – М., «Просвещение», 1992.

5. Егерев В.К., Радунский Б.А., Тальский Д.А. Методика построение графиков функций. – М.: «Высшая школа», 1967.

6. Литвиненко В.Н., Мордкович А.Г. Практикум по элементарной математике: Учеб.пособие для студентов физ.-мат.спец.пед.ин-тов. – М., 1991.

7. Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа: Учеб. Пособие для подготовительных отделений вузов. – М.: Высшая школа, 1979. 

8. Олехник С.Н. и др. Уравнения и неравенства. Нестандартные методы решения. 10 – 11 кл. – М.: Дрофа, 1995.
9. Сборник задач по математике для поступающих в вузы: Учеб. пособие / Под ред. М.И Сканави. – М.: ОНИКС 21 век: Мир и образование, 2001.
10. Цыпкин А.Г., Пинский А.И. Справочник по методике решения задач по математике для средней школы. – М., 1989.

11. Шарыгин И.Ф. Факультативный курс по математике 10 –11 кл. – М.: Просвещение, 1989.
12. Ястребинецкий Г.А. Задачи с параметрами. – М., 1986.

Планиметрия
Пояснительная записка.

В обучении математике задачи являются и целью, и средством обучения и математического развития школьников. Теоретический материал, изученный в курсе геометрии 7-9 классов, усвоенный и осознанный в ходе решения элементарных планиметрических задач, регулярно используется в курсе стереометрии 10-11 классов. Приемы и методы решения, усвоенные учащимися в курсе планиметрии, помогают более успешному принятию дальнейших знаний. Значимость планиметрических задач возрастает также и в связи с включением их в КИМы ЕГЭ по математике, материалы вступительных экзаменов.

Элективный курс «Планиметрия» способствует углублению знаний по основному курсу геометрии, полученных на уроках в 7-9 классах, приобретению умения решать более трудные и разнообразные задачи; выполняет функции подготовки к продолжению образования и сдаче вступительных экзаменов в ВУЗы, заполняя, тем самым, разрыв между уровнем планиметрических знаний основной школы и знаниями и умениями, необходимыми для дальнейшего обучения математике.

Как показывает практика, наибольший интерес и трудности вызывает у учащихся решение нестандартных задач, не имеющих универсальных методов решения, специальных алгоритмов. Существуют также теоремы планиметрии, остающиеся за рамками обязательного уровня знаний и умений по  геометрии, представляющие, тем не менее, собою интерес с точки зрения практического применения к решению задач. Учащиеся сталкиваются с необходимостью непростого выбора из обширного списка теоремы той, которая наилучшим образом подошла бы к решению данной задачи.  Разнообразие задач, рассматриваемых методов их решения в курсе «Планиметрия», позволит полнее и глубже усвоить теоретические и практические знания данного раздела.

Кроме того, для части учащихся, проявляющих интерес и склонность к математике и показывающих твердые знания, достигших уровня решения более сложных задач, элективный курс будет способствовать удовлетворению их учебных потребностей и запросов при подготовке к выпускным экзаменам.

Цели элективного курса «Планиметрия».

1. Расширение теоретической базы решения задач, углубление программного материала для учащихся, проявляющих интерес и способности к изучению математики, овладение конкретными геометрическими теоремами, необходимыми для применения в практической деятельности; понимание теоретической значимости изучаемого материала.

2. Формирование нестандартного мышления, развитие пространственного воображения, логического мышления, геометрической интуиции.

3. Удовлетворение потребностей и запросов учащихся, связанных с включением планиметрических задач в Единый государственный экзамен, в материалы вступительных экзаменов.

4. Привитие навыков работы в группе, развитие лидерских качеств, ответственности за принятые учащимися решения, умения аргументировать, отстаивать мнение.

Структура курса «Планиметрия» включает в себя 3 раздела: «Треугольники», «Окружности», «Многоугольники», каждый из которых подразделяется на темы и заканчивается написанием контрольной работы. Темы разделов охватывают основные понятия планиметрии. Количество часов, отводимых на каждую тему, пропорционально объему задач, представляющих собой наибольший интерес.

В качестве основного задачника выбран «Сборник задач по математике. Геометрия» под редакцией М.И. Сканави, рекомендованный для поступающих в ВУЗы.

Место курса в системе профильной подготовки учащихся.

Данный курс расширяет базовый  курс математики, дает возможность познакомиться с интересными, нестандартными вопросами  геометрии, с распространенными  методами решения геометрических задач, укрепить математические знания. Особый интерес курс должен вызвать у учащихся, заинтересованных в успешной сдаче ЕГЭ по математике,  готовящихся к поступлению на математические и технические специальности ВУЗов.

Вопросы, рассматриваемые в курсе, несколько выходят за рамки обязательного  содержания курса планиметрии. Вместе с тем, они тесно примыкают и базируются на основном курсе. Поэтому данный курс будет способствовать совершенствованию и развитию математических знаний и умений учащихся, глубокому пониманию предмета.

Тематическое планирование курса.

	Урок
	Тема раздела
	Кол-во учебных часов
	Тема урока

	1.
	Повторение.  3 ч.
	1 ч.
	Основные формулы

	2.
	
	1 ч.
	Дополнительные соотношения между элементами фигур

	3.
	
	1ч.
	Вводный контроль.

	
	Треугольники. 16ч.
	
	

	4 -7
	
	4 ч.
	Прямоугольные треугольники

	8-10
	
	3 ч.
	Равнобедренные треугольники

	11-13
	
	3 ч.
	Подобие треугольников. Гомотетия.

	14-18
	
	5 ч.
	Произвольные треугольники. Теорема Менелая. Теорема Чевы. Свойство биссектрисы треугольника. Замечательные точки треугольника. Ортоцентр. Прямая Эйлера.

	19
	
	1 ч.
	Контрольная работа.

	
	Окружности.  23 ч.
	
	

	20-23
	
	4 ч.
	Окружность: касательная и секущая.

	24-25
	
	2 ч.
	Окружность: хорда, радиус.

	26-27
	
	2 ч.
	Окружности попарно касающиеся.

	28-32
	
	5 ч.
	Соотношение кругов и круговых секторов. Подобные треугольники в окружности.

	33
	
	1 ч.
	Контрольная работа.

	34-35
	
	2 ч.
	Площади фигур, вписанных в окружность.

	36-38
	
	3 ч.
	Треугольники, вписанные и описанные относительно окружности.

	39-42
	
	4 ч.
	Фигуры, вписанные и описанные относительно окружности.

	
	Многоугольники. 26 ч.
	
	

	43-48
	
	6 ч.
	Комбинации квадрата и треугольника.

	49-54
	
	6 ч.
	Прямоугольники и ромбы.

	55-59
	
	5 ч.
	Параллелограммы.

	60-64
	
	5 ч.
	Трапеции.

	65-66
	
	2 ч.
	Контрольная работа.

	67-68
	
	2 ч.
	Резерв.

	
	Всего
	68 ч.
	


Основное содержание курса.

Повторение.

Вводный урок состоит из двух частей: организационной и теоретической. На первом этапе урока учащихся знакомят с основными целями и задачами курса «Планиметрия», перечисляются основные разделы, затронутые программой курса, обосновывается целесообразность и необходимость его изучения. На теоретической части занятия систематизируются и обобщаются знания, изученные в курсе основной школы, проводится обзор по основным разделам планиметрии.

Второй час отводится на выведение дополнительных соотношений между элементами фигур посредством решения задач: 

На третьем занятии проводится вводный контроль с целью выявления уровня остаточных знаний учащихся.

Раздел 1. Треугольники. 

1. Прямоугольные треугольники.

Решение задач на применение основных соотношений углов и сторон в прямоугольном треугольнике. Пропорциональные отрезки. Среднее пропорциональное. Площадь прямоугольного треугольника.

2. Равнобедренные  и равносторонние треугольники.

Решение задач в малых группах на применение  свойств данных треугольников, нахождение их площадей,  высот, медиан и биссектрис.

3. Подобие треугольников.

Нахождение элементов подобных треугольников, отношения их площадей. Гомотетия.

Практическое решение задач организуется в малых группах с последующим контролем со стороны учителя.

4. Произвольные треугольники.

Теорема Менелая. Теорема Чевы. Свойства высоты, биссектрисы треугольника. Замечательные точки треугольника. Ортоцентр. Прямая Эйлера. 

Семинарское  занятие.

5. Контрольная работа.

Раздел 2. Окружности.

1. Окружность: касательная и секущая. Хорда, радиус. Окружности попарно касающиеся. Соотношение кругов и круговых секторов. Подобные треугольники в окружности. 

Решение задач на применение свойств отрезков касательных и секущих, пересекающихся хорд, на нахождение радиуса и хорды при различных случаях разбиения окружностей на части,  комбинациях положения секущей и касательной, касания окружностей, кругов и круговых секторов. Использование соотношений отрезков в подобных треугольниках, расположенных внутри окружности. Изучение темы завершается написанием контрольной работы (части окружности и круга, нахождение касательных и секущих и их частей, радиуса при различных комбинациях фигур).

2. Площади фигур, вписанных в окружность. Треугольники, вписанные и описанные относительно окружности. Фигуры, вписанные и описанные относительно окружности.

Решение задач в малых группах на вычисление элементов, площадей многоугольников, описанных и вписанных в окружность, соотношение их площадей.

Раздел 3. Многоугольники.

В данной теме изучаются различные комбинации фигур: квадрата и треугольника, прямоугольники и ромбы, свойства параллелограммов и трапеций. На первых двух уроках каждой темы  решаются  в малых группах  задачи на нахождение элементов фигур при их комбинировании, на последующих – на вычисление площадей самих фигур, их частей. Изучение раздела заканчивается написанием контрольной работы.

Методические рекомендации к проведению элективного курса.

Повторение.

Занятие 1.

Теоретическую часть вводного занятия целесообразно провести в форме практической работы в парах. Учащимся рекомендуется использовать дополнительную литературу, справочники. Учитель дает соответствующие указания по составлению и заполнению учебной таблицы. Самостоятельно предлагается учащимся внести дополнения в основной список формул, включая редко используемые в школьном курсе планиметрии, из различных источников, в том числе интернет-ресурсов. 

Домашнее задание: 1) дополнить таблицу, 2) подготовиться к семинару: выдать индивидуальное задание для части продвинутых учащихся.

Занятие 2.

Семинар-практикум решения задач, позволяющих установить дополнительные соотношения, связывающие медиану, биссектрису, высоту со стороной треугольника, радиусом вписанной окружности; высоту трапеции с ее основаниями, площадь трапеции со взаимно перпендикулярными диагоналями с ее высотой. В конце занятия проводится письменный опрос на знание основных формул планиметрии. Задание на дом: тесты на повторение по вариантам.

Занятие 3.

Вводный контроль проводится в форме тестов по основным разделам планиметрии 7-9 классов (на 2 варианта). Тест включает в себя задания трех уровней сложности, имеет структуру профильного экзамена по геометрии за курс основной школы. Дома: устно повторить основные понятия, связанные с прямоугольными треугольниками.

Раздел I. Треугольники.

Прямоугольные треугольники. 

Занятия 1-4. 

Изучение данной темы начинается с математического диктанта, составленного с учетом знаний за курс 7-9 классов.

	1 вариант
	2 вариант

	1.Записать формулу площади треугольника, выраженную через радиус вписанной в него окружности. 
	1.Записать формулу площади треугольника, выраженную через синус  его угла.

	2. Записать формулу площади треугольника, выраженную через его высоту.
	2.Формула Герона.

	3.Теорема синусов
	3. Теорема косинусов.

	4.Записать формулу площади прямоугольного треугольника.
	4.Записать формулу площади равностороннего  треугольника.

	5.Соотношения сторон в прямоугольном треугольнике для высоты.
	5.Соотношения сторон в прямоугольном треугольнике для катета.

	6. Записать формулы площади параллелограмма.
	6.Записать формулу площади произвольного выпуклого четырехугольника.

	7. Записать формулу площади прямоугольника.
	7. Записать формулы площади ромба.

	8. Записать формулу площади круга.
	8. Записать формулу длины окружности.

	9. Записать формулу длины стороны равностороннего треугольника.
	9. Записать формулу длины стороны равностороннего шестиугольника.

	10. Записать формулу длины стороны квадрата.
	10. Записать формулу площади трапеции.

	11. Записать формулу радиуса описанной около равностороннего треугольника окружности.
	11. Записать формулу радиуса вписанной в равносторонний треугольник окружности.


Для активизации мыслительной деятельности учащегося удобно использовать устные задачи на готовых чертежах. 

На основании имеющихся знаний и дополнительных сведений составляется сводная таблица для прямоугольного треугольника. Дополнительно лекционно вводятся все признаки равенства прямоугольных треугольников, соотношение между сторонами и радиусами вписанной и описанной около прямоугольного треугольника окружностей; медианой, высотой, биссектрисой прямоугольного треугольника и его сторонами; соотношение между медианами прямоугольного треугольника; формулы для нахождения его площади.

На последующих уроках желательно организовать решение задач различной степени сложности в малых группах (по 3-5 человек) из сборника Сканави М.И. (№ 11.001 – 11.009, 11.191 – 11.199, 11.201). Группам учащихся предоставляется возможность варьировать порядок их выполнения в зависимости от подготовленности учащихся конкретной группы. На каждый урок учитель определяет группу задач с указанием минимального объема выполнения и норм выставления оценок за работу на уроке. При выставлении оценки за урок учитывается: 1) выполнение требований учителя к данному уроку, 2) самооценка группы, 3) оформление задач каждым членом группы в рабочей тетради. Задание на дом дается по принципу mini – max из списка задач: № 11.202 – 11.205. Дифференциацию по уровню сложности и количеству учащиеся проводят самостоятельно.

Равнобедренные и равносторонние треугольники.

Занятия 1 – 3. 

Начать изучение темы лучше с изучения задач на готовых чертежах. Дальнейшая работа строится по установленному ранее образу: составление таблицы основных и дополнительных сведений о равнобедренном и равностороннем треугольниках; решение задач в малых группах  (№ 11.010 – 11.014, 11.205 – 11.214 по выбору учащихся). Взаимосвязь различных характеристик равностороннего треугольника удобно оформить в виде таблицы.
Подобные треугольники.

Занятия 1 – 3.

Устно: решение задач на готовых чертежах (выборочно) на признаки подобия, подобные треугольники проводятся  фронтально, затем решение задач в малых группах с последующим самоконтролем и контролем со стороны учителя. Использовать материал учебного электронного пособия «Геометрия».

Произвольные треугольники.

Занятия 1 – 5. 

Учебный материал данного раздела изучается на семинарском занятии. Доклады учащихся содержат теоретические выкладки, чертежи к ним, примеры применения данных знаний для решения задач. Данные получены учащимся из Internet – сети, учебной литературы. Решение задач из сборника Сканави М.И. : № 11.018, 11.020 – 11.022, 11.200 . 

Контрольная работа.

	I вариант
	II вариант

	Основание равнобедренного треугольник равно 4√2 см, а медиана боковой стороны равна 5 см. найти длину боковой стороны.
	Высота, проведенная к основанию равнобедренного треугольника, равна Н и вдвое больше своей проекции на боковую сторону. Найти площадь треугольника.

	Длина основания треугольника равна 36 см. Прямая, параллельная основанию, делит площадь треугольника пополам. Найти длину отрезка этой прямой, заключенного между сторонами треугольника.
	Найти площадь равнобедренного треугольника, если основание его равно а, а длина высоты, проведенной к основанию, равна длине отрезка, соединяющего середины основания и боковой стороны.


Раздел П. Окружности.

Занятия 1-13.

Повторение данной темы можно начать с сообщений учащихся: «Свойства касательных к окружности», «Измерение углов, связанных с окружностью», «Метрические соотношения в окружности».

Решение задач из сборника Сканави М.И. № 11.023-11.034, 11.249-11.252 – на свойства касательных, хорд, нахождение радиусов; № 11.035 – 11.044 – на соотношение кругов и круговых секторов, подобные треугольники в окружности.

Контрольная работа.

	1 вариант
	2 вариант

	Две окружности, радиусы которых 4 и 8, пересекаются под прямым углом. Определить длину их общей касательной.
	Две окружности разных радиусов касаются друг друга внешним образом. Найти угол, определяемый хордами, соединяющими точку касания окружностей с точками касания их общей внешней касательной.

	Две окружности радиусов r и 3r внешне касаются. Найти площадь фигуры, заключенной между окружностями и их внешней касательной.
	Две окружности радиусами R и r касаются внешним образом. К этим  окружностям проведена общая касательная, и в образовавшийся при этом треугольник вписан круг. Найти его площадь.


По темам «Площади фигур, вписанных в окружность», «Треугольники, вписанные и описанные относительно окружности» учащимся было предложено выполнить зачетную работу в произвольно написанной форме из числа предложенных: реферат, мини-исследование способов решения задач, слайд-презентация.

Решение задач на данные темы: № 11.046 – 11.063, 11.069 – 11.075, 11.081, 11.085 – 11.087, 11.090, 11.091, 11.099, 11.100.

Самостоятельная работа:

1 вариант: В прямоугольном треугольнике точка касания вписанной окружности делит гипотенузу на отрезки длиной 5 и 12 см. Найти катеты треугольника.

2 вариант: Радиусы вписанной и описанной окружностей прямоугольного треугольника равны соответственно 2 и 5 см.  Найти катеты треугольника.

Раздел Ш. Многоугольники.

Занятия 1-26.

Достаточная часть времени  отводится на практикум решения задач на:

- комбинации квадрата и треугольника: № 11.103 – 11.106, 11.108, 11.110, 11.112.

Самостоятельная работа:

1 вариант: В прямоугольный треугольник с катетами а и в вписан квадрат, имеющий с треугольником общий прямой угол. Найти периметр квадрата.

2 вариант: В правильный треугольник вписан квадрат, сторона которого равна m. Найти сторону треугольника. 

- прямоугольники и ромбы: № 11.119, 11.121 – 11.129, 11. 133.

Самостоятельная работа:

1 вариант: Площадь прямоугольника равна 9  кв. см, а величина одного из углов, образованного диагоналями, равна 120 градусов. Найти стороны  прямоугольника.  

2 вариант: В круг радиуса R вписан прямоугольник, площадь которого вдвое меньше площади круга. Определить стороны прямоугольника.

- параллелограммы: № 11.135,11.137 – 11.139.

- трапеции: № 11.144 – 11.147, 11.158 – 11.167, 11.169 – 11.170, 11.172, 11.174.

Самостоятельная работа:

1 вариант: 11.175

2 вариант: 11.176.

Резервные часы  используются учителем на подготовку к итоговой контрольной работе.

Основными формами деятельности учащихся при изучении указанных тем должны стать активно-поисковые формы.  Во второй половине изучения курса учащиеся активнее вовлечены в групповую работу, принимают участие в подготовке как небольших сообщений по теме, так и в компьютерной презентации отдельных тем. При изучении четырехугольников выгодно использовать учебный фильм, задачи для устного решения на готовых чертежах, а примеры решения некоторых задач разобрать на семинарском занятии.

Ожидаемые результаты изучения курса:

1.    Учащиеся должны знать:

· основные формулы планиметрии из курса основной школы;

· дополнительные соотношения для элементов фигур: теоремы Менелая, Чевы, свойства и связь медиан, биссектрис и высот со сторонами треугольника;

· способы решения элементарных задач.

2.    Учащиеся должны уметь:

· применять формулы связи элементов треугольников и других фигур, их площадей, с радиусом описанной и вписанной окружностей для решения задач;

· решать задачи с применением теорем Менелая и Чевы;

· самостоятельно анализировать и разделять задачу на элементарные части;

· самостоятельно выбирать и применять способы решения элементарных задач в нестандартных ситуациях;

· решать задачи различного уровня из сборника Сканави М.И., конкурсные задачи и задачи, подобные предложенным в материалах ЕГЭ по планиметрии;

· конструировать задачу на изучаемую тему курса.

В результате обучения курсу «Планиметрия» учащиеся осваивают виды деятельности:

· добывание различного вида информации (из дополнительной литературы, Internet - ресурсы);

· оформления  добытых знаний в виде сообщений, докладов, рефератов, исследовательских работ, математических газет; слайд – презентаций; 

· развитие коммуникативных качеств учащихся, принятие решений за себя и команду в сжатый срок;

· перенос имевшихся знаний в новые ситуации (нестандартные формулировки задач), отработка применения новых знаний на практике решения задач;

· психологический настрой на проведение экзаменов в тестовой форме; на решение планиметрических и стереометрических задач в ЕГЭ.

Практическая значимость результатов изучения курса служит  стимулом для его выбора учащимися.

Формы контроля уровня достижений учащихся и критерии оценки.

В начале курса после двух занятий на повторение проводится вводная контрольная работа. Форма проведения – тестовая, состоит из 2 частей разного уровня. Первая часть содержит задачи с выбором ответа на знание элементарных основ планиметрии, задачи второй части требуют полного решения. Данная контрольная работа идентична экзаменационной за курс основной школы для предпрофильных классов. Цель работы – выявление уровня остаточных знаний в начале изучения курса. Промежуточный контроль проводится в конце каждого раздела в форме контрольной работы и содержит задачи на пройденный материал. 

В конце года проводится специальная двухчасовая зачетная работа по всему курсу, ориентированная на умение решать планиметрические задачи из ЕГЭ разных лет, конкурсные задачи по изученным темам. Одними из форм промежуточного контроля служат математические диктанты на проверку теоретических знаний; семинарские занятия, для подготовки к которым требуется углубление и расширение знаний; доклады, рефераты, математические газеты, подготовка материала и выступление на школьной конференции, микроисследования по отдельным темам. Большая часть рабочего времени использована для решения задач в малых группах (по 3 – 5 человек). Оценки за такие занятия накапливаются из самооценки каждой группы (лидер группы выставляет после каждого занятия и подает учителю результат оценивания), а также результата проверки учителем фактического решения.

На текущее оценивание влияет также участие учеников в неделе математики (изготовление математических газет на изученные темы), создание ими мультимедийных презентаций по изучаемым темам. Оценка промежуточных достижений служит учащимся инструментом положительной мотивации, а также помогает учителю своевременно корректировать выбор форм проведения занятий и деятельности учащихся по их усвоению. Итоговая оценка за курс определяется актуальным уровнем подготовки учащихся.

Литература для учащихся.

1. Гусев В.А. Геометрия – 9. Экспериментальный учебник. Часть 7.:М.: Авангард, 2001г. – 171 с.

2. Сборник задач по математике для поступающих в вузы (с решениями). В двух книгах. Книга 2. Геометрия.(под редакцией М.И. Сканави).

3. Контрольно – измерительные материалы ЕГЭ по математике.

4. Бойков И.В., Романова Л.Д. Сборник задач для подготовки к ЕГЭ. Изд. 1,2-е, 2004, 2005 год.

5. С.М. Саврасова, Г.А. Ястребинецкий. Упражнения по планиметрии на готовых чертежах: Пособие для учителя.- М.: Просвещение, 1987.-112 с.:ил.

Литература по методике преподавания курса.

1. Мордкович А.Г. Геометрические задачи на плоскости – М.: Школа – Пресс, 1995 г. – 80с.

2. Мельникова Н.Б. и др. Геометрия. Дидактические материалы для 7-9 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Мнемозина, 1998 г.

3. Литвиненко В.Н., Мордкович А.Г. Практикум по элементарной математике: Геометрия: Учебное пособие для студентов физ.-мат. спец. пед. инс-тов и учителей. – 3-е изд., - М.: 1995 г.

4. Треугольник. Справочное пособие, выпуск 1, под ред. профессора МГУ Е.В. Шикина, ОНТИ Пущинского научного центра РАН, Пущино, 1992 год.

5. Алтынов П.И. Геометрия. Тесты. 7-9 кл.: Уч-метод. Пособие – 2-е изд..- М.: Дрофа, 1998г. – 112с.: ил.

6. Соболь Б.В., Виноградова И.Ю., Рашидова Е.В. Пособие для подготовки к единому государственному экзамену и централизованному тестированию по математике. Изд. 3-е. – Ростов н/Д: «Феникс», 2003. – 352 с.

7.   С.М. Саврасова, Г.А. Ястребинецкий. Упражнения по      планиметрии на готовых чертежах: Пособие для учителя.- М.: Просвещение, 1987. - 112 с.
Электронные пособия:

1. Интерактивная математика. – электронное учебное пособие для 5-9 классов

2. Математика. 5-11 классы. Практикум. - электронное учебное пособие.

3. Открытая математика. Планиметрия. - электронное учебное пособие.
Как подготовиться к ЕГЭ по математике
Как подготовиться к ЕГЭ по математике
Программа элективного курса для 10-11 классов

Пояснительная записка

Предлагаемый курс освещает материал, выходящий за рамки школьной математики. Он поддерживает изучение основного курса математики, направлен на систематизацию знаний, в том числе и общих методов решения задач, реализует межпреметные связи и способствует лучшему освоению базового курса математики.

Программа курса дает широкие возможности повторения  и обобщения материала алгебры, геометрии, алгебры и начал анализа. В ней предлагается большое число задач предметно-ориентированных, прикладной и практической направленности, сложных задач, многие из которых понадобятся как при подготовке к ЕГЭ, так и в жизненных ситуациях.

Данная программа элективного курса своим содержанием сможет привлечь внимание учащихся 10-11 классов, интересующихся математикой  и ее приложениями и желающих глубже и основательнее ознакомиться с основными методами и идеями решения уравнений, неравенств, система, а также поможет ученикам сдать экзамен на базовом уровне.

В этой программе рекомендуется примерное почасовое планирование, однако в зависимости от сложности материала учитель может вычленить в данном курсе отдельные модули, чтобы детально и продуктивно их проработать. При необходимости учитель может также увеличить или уменьшить общее количество часов, отводимых на изучение данного курса.

При проведении занятий традиционные формы, такие, как лекции и семинары, безусловно, должны применяться, но на первое место необходимо вывести такие активные формы работы, как  дискуссия, диспут, выступления  с докладами (в частности с отчетными докладами по результатам написания рефератов или выполнения индивидуального  домашнего задания) или с содокладами, дополняющими лекционные выступления учителя или ученика. Возможны и разные формы индивидуальной или групповой деятельности учащихся, такие как отчетные доклады по результатам «поисковой» работы на страницах книг, журналов и сайтов в Интернете.

Варианты итоговой аттестации могут быть следующие: тестирование в форме ЕГЭ; индивидуальные задания, в которых необходимо провести  небольшое самостоятельное исследование; тематические контрольные работы.

Цель курса – создание условий для реализации профильного обучения, в первую очередь математического и естественнонаучного профиля; формирование целостной системы математических знаний; подготовка к успешной сдачи экзамена в форме ЕГЭ.

Задачи  курса:

· расширить сферу математических знаний учащихся;

· расширить представление учащихся о математических моделях, показать роль и место математики в различных областях науки, практики, научить применять знания по математике в решении практических, прикладных задач;

· обобщить основные методы решения уравнений, неравенств различных видов, а также систем уравнений и неравенств;

· сформировать у учащихся представление о задачах с параметрами, рассмотреть основные типы и методы решения задач с параметрами;

· познакомить учащихся с математикой как с общекультурной ценностью, выработать понимание того, что математика является инструментом познания окружающего мира и самого себя;

· развивать навыки организации умственного труда и самообразования.

Требования к уровню подготовки учащихся

В результате изучения курса учащиеся должны знать:

· стандартный вид многочлена нескольких переменных;

· стандартную форму целых рациональных выражений;

· общие методы решения уравнений и неравенств: метод замены переменных, метод оценки, метод интервалов, метод областей;

· общие методы решения систем: метод подстановки, метод исключения переменной, метод замены переменной, метод разложения, метод оценок;

· эквивалентные и неэквивалентные преобразования иррациональных выражений;

· различные типы задач с параметрами и основные методы их решения;

· основные теоремы геометрии;

· элементарные и кусочные функции их свойства;

· практическое применение производной.

В результате изучения курса учащиеся должны уметь:

· решать предметно-ориентированные задачи прикладной и практической направленности;
· выполнять арифметические действия с действительными числами;
· читать графики (нахождение наибольшего и наименьшего значения функции);
· находить корни многочлена с использованием теоремы Безу и следствий из нее, с использованием метода замены переменной;
· решать дробно-рациональные и иррациональные уравнения методом замены переменной;
· решать дробно-рациональные неравенства методом сведения их к совокупности систем, методом интервалов, методом оценки;
· изображать множество решений неравенства с двумя переменными на координатной плоскости;
· решать системы уравнений и неравенств различными способами;
· решать иррациональные уравнения и неравенства методами сведения к системам и совокупности систем, освобождением от радикалов, методом оценки, методом интервалов;
· применять метод интервалов, метод разложения, метод горизонтальных сечений, метод областей при решении задач с параметрами;
· решать геометрические задачи (нахождение площади, элементов треугольника с использованием тригонометрии, расстояние от прямой до плоскости и т.д.);
· применять методы дифференцирования при решении практических задач.
Содержание элективного курса

«Как подготовиться к ЕГЭ по математике»

в 10 классе. (35 часов).

1. Числа и вычисления. (4 часа)

Арифметические действия с действительными числами.

Проценты. Сложные проценты.

Действия со степенями и радикалами.

Решение задач предметно-ориентированных, практической и прикладной направленности из Кимов ЕГЭ 2010 года.

2. Алгебраические преобразования. (4 часа)

Многочлены. Разложение на множители. Формулы сокращенного умножения. Метод неопределённых коэффициентов.

Алгебраические дроби.

3. Алгебраические уравнения, неравенства и системы уравнений (8 часов)

Рациональные уравнения и системы рациональных уравнений. Решение неравенств методом интервалов, методом областей, оценки.

Практические задачи, приводящие к решению уравнений или неравенств. Нестандартные способы решения уравнений и неравенств. Уравнения и неравенства с параметром.

4. Планиметрия. (8 часов)

Треугольники. Соотношения в прямоугольном треугольнике. Четырёхугольники и многоугольники. Окружность и круг. Вписанные углы.

Треугольники и окружность. Вычисление площади плоских фигур.

5. Тригонометрия. (5 часов)

Тригонометрические преобразования. Формулы тройного аргумента. Универсальная подстановка.

Тригонометрические уравнения и системы тригонометрических уравнений.

Метод интервалов при решении тригонометрических неравенств.

Решение планиметрических задач с применением тригонометрии.

6. Функция. (4 часа)

Способы задания функции. Функции и их свойства.

2 часа – контрольная работа.

Примерное тематическое планирование элективного курса 

«Математика, подготовка к ЕГЭ» в 10 классе. 

(35 часов).

	Тема занятия
	Количество часов

	1. Числа и вычисления
	4 часа

	Арифметические действия с действительными числами
	1

	Проценты. Сложные проценты.
	1

	Действия со степенями и радикалами.
	1

	Решение задач предметно-ориентирванных практической и прикладной направленности из Кимов ЕГЭ 2010 года.
	1

	2. Алгебраические преобразования.
	4 часа

	Многочлены. Разложение на множители. 
	1

	Формулы сокращенного умножения.
	1

	Метод неопределённых коэффициентов.
	1

	Алгебраические дроби.
	1

	3. Алгебраические уравнения, неравенства и системы уравнений
	8 часов

	Рациональные уравнения и системы рациональных уравнений.
	2

	Решение неравенств методом интервалов, методом областей, оценки.
	1

	Практические задачи, приводящие к решению уравнений или неравенств.
	1

	Нестандартные способы решения уравнений и неравенств.
	2

	Уравнения и неравенства с параметром.
	2

	4. Планиметрия.
	8 часов

	Треугольники. Соотношения в прямоугольном треугольнике.
	2

	Четырёхугольники и многоугольники.
	1

	Окружность и круг. Вписанные углы.
	1

	Треугольники и окружность.
	2

	Вычисление площади плоских фигур.
	2

	5. Тригонометрия.
	5 часов

	Тригонометрические преобразования. Формулы тройного аргумента. Универсальная подстановка.
	1

	Тригонометрические уравнения и системы тригонометрических уравнений.
	2

	Метод интервалов при решении тригонометрических неравенств.
	1

	Решение планиметрических задач с применением тригонометрии.
	1

	6. Функция.
	4 часа

	Способы задания функции. Функции и их свойства.
	4

	Контрольные работы
	2


Методические рекомендации.

10 класс

Раздел 1. Числа и вычисления.

В начале первого урока учащимся сообщаются цель и значение данного курса.

Систематизируются и расширяются их знания о числах, о действиях с целыми, рациональными и иррациональными числами. 

На втором уроке систематизируются знания о процентах (определение процента, нахождение процента от числа и числа по его проценту, нахождение процентного отношения двух чисел, а также умение находить оценку и прикидку, знание формулы сложных процентов). Рекомендуемая форма проведения урока: урок- лекция.

На третьем уроке (уроке-практикуме) рассматриваются различные действия со степенями и радикалами. На четвёртом – решаются задачи предметно-ориентированные, практической и прикладной направленности из Кимов ЕГЭ 2010 года (задания типа В1, В5).

Раздел 2. Алгебраические преобразования.

На первых двух уроках учащиеся повторяют известные им способы разложения многочлена на множители (группировка и вынесение общего множителя; применение формул сокращённого умножения; выделение полного квадрата). Знакомятся с новыми способами: метод неопределённых коэффициентов; подбор корня многочлена по старшему и свободному коэффициентам; метод введения параметра; комбинирование различных методов. Рекомендуемая форма проведения урока: урок- лекция.

На третьем и четвёртом уроках (уроке - практикуме) учащиеся работают над преобразованием алгебраических дробей, содержащих степени и радикалы, преобразуя их с помощью введения новой переменной к рациональным выражениям.

Раздел 3. Алгебраические уравнения, неравенства и системы уравнений.

На первом уроке систематизируются знания учащихся об уравнениях (рассматриваются линейные, квадратные, дробно-рациональные уравнения). Рассматриваются текстовые задачи на составление уравнений.

На втором уроке (уроке - семинаре) учащиеся знакомятся с некоторыми искусственными способами решения уравнений: умножение уравнения на функцию; угадывание корня уравнения; использование симметричности уравнения; использование некоторых свойств функций, входящих в уравнение. 

На третьем - пятом уроках учащиеся повторяют способы решения неравенств.

На следующих уроках предлагаются текстовые задачи, моделирующие реальную или близкую к реальной ситуацию (физические, химические, и др. процессы). Анализ практической ситуации приводит к решению неравенства или уравнения (В10, В12). Также решают системы уравнений, уравнения повышенной сложности, уравнения с параметром. Им предлагаются уравнения повышенной сложной и высокого уровня сложности, предлагавшиеся на ЕГЭ.

Раздел 4. Планиметрия.

На первом и втором уроках учащиеся повторяют основные сведения об углах, прямых и треугольниках; решают задачи на вычисление элементов треугольников; повторяют основные теоремы, свойства и формулы.

На третьем уроке повторяются свойства четырёхугольников и многоугольников.

На четвёртом уроке рассматриваются окружность и круг; свойства касательных к окружности; измерение углов, связанных с окружностью; метрические соотношения в окружности.

На пятом и шестом уроках учащимся предлагаются задачи, связанные с треугольниками и окружностями, вписанными и описанными около треугольника. 

Учащимся предлагаются задачи по планиметрии из материалов ЕГЭ (В4, В6, С4).

Раздел 5. Тригонометрия.

На первом и втором уроках учащиеся рассматривают единичную окружность; повторяют определения основных тригонометрических функций, их свойства; формулы, связывающие тригонометрические функции одного аргумента, двойного и тройного аргументов; формулы сложения аргументов; формулы сложения тригонометрических функций; введения вспомогательного угла; универсальную подстановку. Рекомендуемая форма проведения: урок – семинар. 

На третьем уроке рассматриваются тригонометрические уравнения и системы (урок-лекция).

Четвёртый урок: тригонометрические неравенства. Решение таких неравенств вызывают определённые трудности у учащихся. В связи с этим им предлагается метод интервалов для непрерывных функций (С1).

Раздел 6. Функция.

На первых уроках учащиеся повторяют все известные функции из основной школы, а также их свойства. На следующих уроках они решают задания на чтение графиков функций (реальные ситуации из жизни В2).


На уроках обобщающего повторения рекомендуется использование компьютерных презентаций, справочного материала, дополнительной литературы, обучающих дисков. Возможен поиск материалов для подготовки к ЕГЭ в Интернете.

Содержание элективного курса 

«Математика, подготовка к ЕГЭ»

в 11 классе. (35 часов).

1. Начала анализа (8 часов)

Общие свойства функций. Применение производной для исследования функций на монотонность и экстремумы. Применение производной для отыскания наибольших и наименьших значений величин. Решение задач практического содержания из ЕГЭ.

2. Алгебраические уравнения, системы уравнений и неравенства (4 часа)
Тождественные преобразования иррациональных выражений.

Иррациональные уравнения и неравенства.

Уравнения и неравенства с параметром.

3. Логарифмы. Показательные и логарифмические уравнения и неравенства (12 часов)
Логарифмы. Свойства логарифмов. Тождественные преобразования логарифмических выражений. Показательные уравнения и системы уравнений. Показательные неравенства. Показательно- степенные уравнения и неравенства. Метод интервалов. Логарифмические уравнения и системы уравнений. Логарифмические неравенства. Метод интервалов. Трансцендентные уравнения и неравенства. Нетрадиционные методы решения уравнений и неравенств.

4. Стереометрия (5 часов)

Объемы многогранников и круглых тел. Расстояние от точки до плоскости. Угол между прямой и плоскостью.

5. Решение задач повышенной сложности С4-С6 из КИМов ЕГЭ по математике (4 часа)

Контрольная работа (2 часа)

Примерное тематическое планирование элективного курса 

«Математика, подготовка к ЕГЭ» в 11 классе. 

(35 часов).

	Тема занятия
	Количество часов

	1. Начала анализа
	8 часов

	Общие свойства функций.
	2

	Применение производной  для исследования функций на монотонность и экстремумы 
	2

	Применение производной при отыскании наибольшего и наименьшего значения функции. 
	2

	Решение задач практического содержания  из ЕГЭ. Контрольная работа в форме ЕГЭ.
	2

	2. Алгебраические уравнения, системы уравнений и неравенства
	4 часа

	Тождественные преобразования иррациональных выражений.
	1

	Иррациональные уравнения и неравенства.
	1

	Уравнения и неравенства с параметром.
	2

	3. Логарифмы. Показательные и логарифмические уравнения и неравенства
	12 часов

	Логарифмы. Свойства логарифмов. Тождественные преобразования логарифмических выражений.
	2

	Показательные уравнения и системы уравнений. Показательные неравенства. Показательно- степенные уравнения и неравенства. Метод интервалов.
	3

	Логарифмические уравнения и системы уравнений. Логарифмические неравенства. Метод интервалов.
	3

	Трансцендентные уравнения  и неравенства.
	2

	Нетрадиционные методы решения уравнений и неравенств.
	2

	4. Стереометрия
	4 часа

	Объемы многогранников и круглых тел. 
	2

	Расстояние от точки до плоскости. Угол между прямой и плоскостью.
	2

	5. Решение задач повышенной сложности
	5 часов

	Контрольная работа
	2


Методические рекомендации

11 класс.

Раздел 1. Начала анализа.

На первом - втором уроках рассматриваются основные свойства функций: область определения; множество значений; чётность-нечётность; периодичность; промежутки знакопостоянства; монотонность; экстремумы. Учащимся предлагается «прочитать» графики функций (перечислить их свойства). Рекомендуемая форма проведения урока: урок - практикум.

На третьем уроке учащиеся повторяют элементы дифференциального исчисления: определение производной; формулы и правила дифференцирования; правило нахождения производной сложной функции. Рекомендуемая форма проведения урока: урок-семинар.

На четвертом - шестом уроках основное содержание темы раскрывается при описании применения производной к исследованию функций. Существенная роль при этом отводится наглядно–графическим представлениям. Опора на геометрический и физический смысл производной делает интуитивно ясными критерии возрастания и убывания функции. Учащимся предлагается два способа нахождения невертикальных асимптот: 
1) использование формулы 
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2) выделение целой части неправильной рациональной дроби. 

Учащимся показывается возможность определения промежутков выпуклости и вогнутости графика с применением второй производной. 

На следующих уроках рассматриваются задачи на применение производной при отыскании наибольшего и наименьшего значения функции, а также определение точек экстремума по графику ее производной.

Решаются задачи высокой степени сложности. На последнем уроке следует провести контрольную работу в форме ЕГЭ.

Раздел 2. Алгебраические уравнения, системы уравнений и неравенства.
Тема носит повторительно-обобщающий, систематизирующий характер. На первом уроке (уроке-практикуме) учащиеся отрабатывают умения и навыки тождественного преобразования иррациональных и степенных выражений.

На втором уроке учащиеся решают иррациональные уравнения и неравенства. При этом рассматриваются как стандартные методы решения, так и функционально-графический метод. При решении иррациональных неравенств учащимся целесообразно предложить три метода решения: переход к равносильной системе; метод интервалов для непрерывных функций; функционально-графические методы. 

На третьем-четвертом уроках учащимся предлагаются уравнения и неравенства с параметром. Решаются линейные, квадратные, дробно-рациональные уравнения и неравенства с параметром; применяются аналитический и графический методы. Рассматриваются примеры решения задач высокого уровня сложности, предлагавшиеся на ЕГЭ. Рекомендуемые формы проведения уроков: урок-лекция, урок-практикум. Предпочтительна групповая форма работы.

Раздел 3. Логарифмы. Показательные и логарифмические уравнения и неравенства.

Эта тема также носит повторительно-обобщающий характер.

Не первых трёх уроках повторяются определение и свойства логарифмов, учащиеся выполняют тождественные преобразования логарифмических выражений. Учащимся предлагаются задания повышенной сложности, предлагавшиеся на ЕГЭ.

На четвёртом- шестом уроках учащиеся повторяют основные свойства показательной функции; решают показательные уравнения и системы, показательные неравенства и системы; показательно-степенные уравнения и неравенства. 

На седьмом-девятом уроках повторяются основные свойства логарифмической функции; решаются логарифмические уравнения и системы; логарифмические неравенства и системы неравенств. При решении неравенств рассматриваются различные методы.

Десятый-двенадцатый уроки посвящены задачам, которые считаются задачами повышенной трудности, требующими нестандартных методов решений. Здесь учащимся показываются методы решения уравнений и неравенств, основанные на геометрических соображениях, свойствах функций (монотонности, ограниченности, чётности и т. д.), применения производной. Несмотря на сложность таких задач, в их решении используются хорошо усвоенные школьные знания, а также навыки употреблять нестандартные методы рассуждений. Рекомендуемые формы проведения уроков: урок-лекция, урок-практикум.
Раздел 4. Стереометрия.

В этом разделе на первом уроке предлагается повторить все формулы объемов многогранников и круглых тел, основные теоремы стереометрии. На следующих уроках решаются задачи из ЕГЭ по геометрии. 

Раздел 5. Решение задач повышенной сложности С4-С6.

На уроках рассматриваются нестандартные методы решения задач с параметрами, задачи олимпиадного характера. На уроках обобщающего повторения рекомендуется использовать компьютерные презентации, справочный материал, дополнительную литературу, обучающие диски. Возможен поиск материалов для подготовки к ЕГЭ в Интернете.

Литература для учащихся:

1. Алимов Ш. А. и др. Алгебра и начала анализа. Учебник для 10 – 11 классов общеобразовательных учреждений. – М.: «Просвещение», 2002.

2. Атанасян Л. С. и др. Геометрия, 10-11: Учебник для 10 – 11 классов общеобразовательных учреждений. - М.: «Просвещение», 2002.

3. Бойков И. В., Романова Л. Д. Математика. Сборник задач для подготовки к ЕГЭ. Пенза, 2003.

4. Денищева Л. О., Бойченко Е. М. и др. Единый государственный экзамен 2004: Контрольные измерительные материалы: Математика. - М.: «Просвещение», 2004.

5. Мордкович А. Г. Алгебра и начала анализа. Учебник для 10 – 11 классов общеобразовательных учреждений. – Мнемозина, 2003.

6. Мордкович А. Г. и др.Алгебра и начала анализа. Задачник для 10 – 11классов общеобразовательных учреждений. – Мнемозина, 2003.

7. Назаретов А. П., Пигарев Б. П. Математика. Универсальный сборник заданий и их решений для абитуриентов вузов. – М.: «РИПОЛ КЛАССИК», 1999.

Литература для учителя:

1. Алтынов П. И. Тесты. Алгебра и начала анализа, 10-11 Классы. Учебно – методическое пособие. - М.: «Дрофа», 2002.

2. Высоцкий И.Р., Гущин Д.Д., Захаров П.И.и др. Единый государственный экзамен 2010. Универсальные материалы для подготовки учащихся. Математика. – М.: «Интеллект-Центр».

3. Кочагин В.В., Кочагина М.Н.Математика. Тематические тренировочные задания. -М.: Эксмо, 2009.

4. Мордкович А. Г. Алгебра и начала анализа. Методическое пособие

для учителя. – Мнемозина, 2003.

5. Мордкович А. Г., Е.Е. Тульчинская. Алгебра и начала анализа. 
Контрольные работы. – Мнемозина, 2003.

6. Саакян С. М., Бутузов В. Ф. Изучение геометрии в 10-11 классах. 
Методические рекомендации к учебнику. Книга для учителя. - М.: «Просвещение», 2001.

7. Семёнов А.Л, Ященко И.В.. Математика. Типовые тестовые задания. – 
М.: «Экзамен», 2010.

8. Ткачук В. В. Математика – абитуриенту. МЦНМО, 2002.

9. Шабунин М. И. И др. Алгебра и начала анализа: Дидактические 
материалы для 10-11 кл. – М.: Мнемозина, 1998.
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